
Ergoterapie
“Ergoterapie je profese, která 
prostřednictvím smysluplného 
zaměstnávání usiluje o zachování 
a využívání schopností jedince 
potřebných pro zvládání běžných 
denních, pracovních, zájmových
a rekreačních činností u osob jakéhokoliv 
věku s různým typem postižení (fyzickým, 
smyslovým, psychickým, mentálním nebo 
sociálním znevýhodněním). Podporuje maximálně možnou 
participaci jedince v běžném životě, přičemž respektuje plně jeho osobnost 
a možnosti.

Pro podporu participace jedince využívá specifické metody a techniky, 
nácvik konkrétních dovedností, poradenství či přizpůsobení prostředí.

Pojmem „zaměstnávání“ jsou myšleny veškeré činnosti, které člověk 
vykonává v průběhu života a jsou vnímány jako součást jeho identity. 
Primárním cílem ergoterapie je umožnit jedinci účastnit se zaměstnávání, 
které jsou pro jeho život smysluplné a nepostradatelné”.
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OBECNÉ INFORMACE O ČAE
Představení
Česká asociace ergoterapeutů (ČAE) je dobrovolnou profesní 
organizací ergoterapeutů České republiky. Od roku 2000 je 
ČAE aktivním členem Světové federace ergoterapeutů (WFOT) 
a Rady ergoterapeutů evropských zemí (COTEC). Ke dni 4. 12. 
2015 je profesní organizace ergoterapeutů zapsaným spolkem.

Ke strategickým dokumentům ČAE patří Etický kodex ergo-
terapeuta, Standardy praxe České asociace ergoterapeutů 
a Koncepce oboru ergoterapie.  

K 31. 12. 2024 ČAE registrovala TODO členů, z toho bylo .. osob 
s plným členstvím, TODO osob se sníženým členským poplat-
kem z důvodu mateřské či rodičovské dovolené či přiznání 
starobního důchodu, TODO  osob s přidruženým členstvím, 
TODO studentů a 4 čestní členové.

Cíle:
• prosazovat zájmy profese ergoterapie,
• zasazovat se o vytváření optimálních podmínek pro výkon

povolání kvalifikovaných ergoterapeutů v České republice,
• usilovat o správné legislativní ukotvení oboru ergoterapie,
• informovat širokou veřejnost o přínosu a možnostech

ergoterapie,
• obhajovat a předkládat ke schválení nové ergoterapeutic-

ké výkony, 
• napomáhat uplatnění ergoterapeutů i v nových oblastech

praxe,
• podporovat kontakty a výměnu zkušeností mezi ergotera-

peuty (sdílení v rámci oboru, konference, bulletin, podpora 
klinických skupin),

• rozvíjet mezinárodní spolupráci v rámci členství v mezi-
národních ergoterapeutických organizacích, 

• ochraňovat svébytnost oboru ergoterapie a podmínky pro 
výkon povolání,

• doporučovat kritéria dobré praxe v ergoterapii,
• umožnit školám posouzení studijních oborů dle Minimál-

ních standardů vzdělávání Světové federace ergoterapeutů,
• vytvářet členům příležitost k profesním rozvoji.

Poslání a hodnoty
Poslání:

Zavést Českou asociaci ergoterapeutů jako jednu z prestižních 
profesních organizací v České republice, která je vidět a chrá-
ní, bojuje nejen za ergoterapeuty a obor jako takový, ale i za 
pacienty a klienty oboru ergoterapie.

Hodnoty:
Důstojnost
Smysluplnost konání
Spolupráce
Udržitelnost
Otevřenost
Zodpovědnost

Filozofie
•	 Ergoterapie je naše životní filozofie
•	 Každý jednotlivý ergoterapeut se počítá a je pro nás dů-

ležitý
•	 V jednotě je síla – čím nás bude víc, nebudeme se bát vlka, 

nic
•	 Jsme otevřeni všem – každý má u nás otevřené dveře,

každý se u nás může zapojit
•	 Jsme zodpovědní
•	 Rádi si vyslechneme jakýkoliv názor

Vize
„Česká asociace ergoterapeutů (ČAE) bude provádět osvětu 
a propagaci oboru ergoterapie natolik, že pro každého běžné-
ho občana se pojem ergoterapie zviditelní a zatraktivní tak, 
že bude znát jeho význam a dovede si představit možnosti 
tohoto oboru. ČAE bude hájit zájmy ergoterapeutů a ergotera-
peuti tak budou mít možnost získávat kvalitní a srovnatelné 
vzdělávání jak mezi jednotlivými školami, tak se zahraničím 
i s ostatními rehabilitačními profesemi bez ohledu na posky-
tovatele studia. Toto bude zajištěno v rámci pregraduálního 
a postgraduálního vzdělávání, kdy výstupy tohoto vzdělávání 
a kurzů budou koncepčně ukotveny v legislativě.
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ČAE bude bojovat za dostupnost oboru v praxi a to tak, že 
obor bude dostupný všem potřebným pacientům a absolventi 
oboru ergoterapie budou moci plnohodnotně vykazovat vý-
kony zdravotních pojišťoven odpovídající realitě a potřebám 
oboru. Obor bude možné provádět jak v klinickém, sociálním, 
tak i v domácím prostředí pacienta a klienta.

ČAE bude aktivně předkládat legislativní návrhy a podklady 
ke změnám tak dlouho, až obor ergoterapie bude plnohod-
notně ukotven v legislativě natolik, aby jeho definice, termi-
nologie, vzdělávání (pregraduální – bakalářské a magisterské, 
postgraduální – specializační, ale i certifikované a běžné 
kurzy) a kompetence oboru odpovídaly potřebám oboru, za-
hraničnímu vývoji a inovativním trendům. Ergoterapeuti se 
budou moci řídit platnými standardy ergoterapeutické praxe.

ČAE bude plnohodnotným, aktivním a platným členem uzná-
vaných zahraničních ergoterapeutických organizací, jako je 
Světová federace ergoterapeutů (WFOT), Rady ergoterapeutů 
v evropských zemích (COTEC), ale i sítě vzdělávání ergotera-
peutů v evropských zemích.”
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PROPAGACE

•	 Zaměřená na členy ČAE – zvýšit informovanost členů 
o dění v asociaci, poskytovat výhody pro členy a být pro-
fesní organizací, o kterou mají ergoterapeuti v ČR zájem

•	 Zaměřená na propagaci oboru – zvyšovat povědomí 
o oboru v rámci celé ČR zejména v souvislosti vytváření 
a koordinování nových pozic lokálních zastupitelů

•	 Lokální zastupitelé – aktivní zástupnost ergoterapeutů 
v ČAE ze všech regionů v ČR

VZDĚLÁNÍ
•	 Spolupráce ČAE a ergoterapeutických škol: WFOT appro-

val – setkávání učitelů v rámci celostátní konference 
(vyhrazený prostor v programu), facilitace webinářů – se-
tkávání učitelů ze škol, komunikace se školami ohledně 
výuky o ČAE, spolupráce se studentskými spolky, stu-
dentská sekce programu na konferenci

•	 Systém vzdělávání v ergoterapii – kvalitní české i meziná-
rodní kurzy, zpřístupnění kurzů ergoterapeutům (např. 
kurz Proprioceptivní neuromuskulární facilitace)

PRAXE
•	 Zvyšování kvality ergoterapeutické praxe – podpora 

Evidence based practice (praxe založené na důkazech) – 
webináře, semináře, kurzy, konference, klinické skupiny, 
výuka na školách, kvalitní ergoterapeutický časopis (vy-
tvoření redakční rady, přejmenování Občasníku, recenzní 
řízení); Cíl: podpora ergoterapeutického výzkumu a pre-
zentace oboru

•	 Podpora klinických / odborných skupin – podpora stávají-
cích či podpora vzniku nových skupin (např. skupina pro 
ergoterapeuty pracující v sociální sféře)

•	 Ergoterapeutické standardy praxe – podpora v tvorbě 
standardů, souhrnné informace o existujících

Strategické cíle 2022–2025
LEGISLATIVA

•	 Podpora vzniku nových zdravotnických výkonů, vykazo-
vání pro pojišťovny – koncepční práce s ostatními členy 
dalších odborných společností, např. vytvoření kódu pro 
domácí návštěvu

•	 Profesionalizace práce ČAE – zpoplatnění práce ergote-
rapeutů a všech výkonných složek

MEZINÁRODNÍ SPOLUPRÁCE
•	 Aktivní spolupráce se zahraničními organizacemi – vy-

užít hodnotu členství, být aktivními členy, zpřístupnění 
(překlad) materiálů pro české ergoterapeuty

•	 World Federation of Occupational Therapists (WFOT), 
Council of Occupational Therapists for European Coun-
tries (COTEC), OT Europe – přes delegáty, seznamování 
členů s důležitostí těchto organizací
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Výkonný výbor 2022–2025
Mgr. Kateřina Svěcená, PhD. – PREZIDENTKA,  legislativní sku-
pina, zástupce ČAE v jednání přípravného výboru České komo-
ry zdravotnických pracovníků, mezinárodní vztahy- WFOT 2nd 
alternate, jednatel pracovní skupiny pro hodnocení Minimál-
ních standardů vzdělávání dle WFOT

Bc. Zuzana Rodová, M.Sc. – VICEPREZIDENTKA, webové strán-
ky, mezinárodní vztahy – WFOT- 1st alternate, člen pracovní 
skupiny pro hodnocení Minimálních standardů vzdělávání dle 
WFOT, časopis

Mgr. Bc. Tereza Kopecká, Ph.D. – 2. VICEPREZIDENTKA, výbě-
rová řízení, legislativní skupina, časopis

Mgr. Klára Shejbalová – TAJEMNÍK, delegát v COTEC, koordi-
nátor pracovní skupiny pro propagaci ČAE

Bc. Eva Engeová – POKLADNÍK, SEKRETARIÁT

Rozšířený výbor
Mgr. Bc. Anna Rejtarová – propagace, skupina legislativa 
a vzdělávání, časopis, spoluorganizace konference

Mgr. Marcela Kryski – souhlasná stanoviska, legislativa

Mgr. Marianna Kačeňáková – WFOT, správa e- mailu: info@
ergoterapie.cz

Bc. Olga Nováková, M.Sc. – spoluorganizace konference, časopis

Bc. Ladislava Chanovická – legislativa

Bc. Iva Hlavsová – delegát, lokální zastupitel

Mgr. Zuzana Jarošová – legislativa

Mgr. Kateřina Vondrová – časopis

Mgr. Eliška Rotbartová – časopis

Mgr. Pavlína Gašparová – časopis, propagace

Mgr. Michaela Ondráčková – časopis, propagace

Mgr. Darina Iskendri – spoluorganizace konference, 2. delegát 
COTEC

Mgr. Bc. Klára Zvonková, MBA – legislativa, konference

PhDr. Kristýna Hoidekrová, Ph.D. – legislativa

Mgr. Eliška Burdová – konference

Bc. Darina Ševčíková – propagace

Revizní komise
Mgr. et Mgr. Jaromíra Uhlířová – Předseda rozhodčí komise

Bc. Eva Chvátalová – Člen rozhodčí komise

Bc. Iva Hlavsová – Člen rozhodčí komise

Novinky za rok 2024
•	 ČAE se stala hlavním řešitelem projektu: „Revize kritérií 

pro hodnocení funkčních schopností a disability lidí s du-
ševním onemocněním v rámci posuzování výše příspěvku 
na péči tak, aby reflektovala funkční postižení související 
s typem a tíží onemocnění, optimalizovat čekací dobu na 
přiznání příspěvku na péči.”

•	 začátek projektu - červenec 2024

•	 plánovaný konec projektu - červen 2025

•	 Na pozici pokladníka je nově Bc. Eva Engeová

•	 Zahájena začátkem roku spolupráce s právní kanceláří 
advokáta JUDr. Jana Macha

•	 prezentace ČAE na kongresu SRFM  v Luhačovicích

Volby do výboru ČAE 2025
Dle Stanov ČAE má možnost kandidovat do výkonného výbo-
ru každý člen s plným členstvím. Pokud byste se rádi podíleli 
na dalším rozvoji profesní organizace ergoterapeutů, chtěli 
byste přinést nové podněty pro její činnost či připojit se k ak-
tivitám současného výboru, jste vřele vítáni.

Volby se budou konat v rámci Valné hromady při příležitosti 
konání celostátní ergoterapeutické konference 16. 5. 2025
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Výhody pro členy
1. Získáte slevy či jiné výhody od našich 
sponzorů

•	 Albi – hry a zboží pro dospělé (30 %)

•	 Smyslík – certifikované senzorické hry (15 %)

•	 Ahinsa Shoes – barefoot obuv (15 %)

•	 TEJPY.CZ – nabídka terapeutických pomůcek (20 %)

•	 JK Suit up! – zdravotnické oblečení a doplňky (15 %)

•	 Sayu – funkční spodní prádlo (11 %)

2. Získáte cenově výhodnější služby ČAE
•	 Vytvoření posudku týkající se dosaženého vzdělání (cer-

tifikát celoživotního vzdělávání) – člen ČAE 500,-, nečlen 
3000,-

•	 Vyřízení žádosti o zařazení akce do systému celoživotního 
vzdělávání ČAE a propagace za výhodnou cenu (při dodr-
žení podmínek) – sleva 500,-

3. Získáte kvalitní zdroj aktuálních informací
•	 Pravidelně s vámi sdílíme:

•	 novinky z oboru

•	 pracovní nabídky

•	 na čem zrovna pracujeme a kde byste se mohli realizovat

•	 informace z mezinárodních organizací (WFOT, COTEC)

•	 aktuální informace o našich jednáních s pojišťovnami 
a ministerstvy

•	 Dvakrát ročně vydáváme odborný recenzovaný časopis 
Ergoterapie: teorie a praxe

•	 Umožníme vám přístup ke sborníkům z konferencí ČAE

4. Usnadníte si svůj profesní růst
•	 Informujeme vás o vybraných ergoterapeutických odbor-

ných kurzech

•	 Umožňujeme vám skrze naše informační kanály sdílet 
vaše výzkumné dotazníky a získat tak více respondentů

•	 Máte slevy na:

•	 konference pořádané asociací

•	 vybrané odborné kurzy

•	 posuzování celoživotního vzdělávání ergoterapeutů 
(certifikát celoživotního vzdělávání)

•	 posuzování zařazení akcí do systému celoživotního 
vzdělávání

•	 S plným členstvím obdržíte zdarma publikaci COPM (Ka-
nadské hodnocení výkonu zaměstnávání), u zvýhodněné-
ho členství je možné publikaci získat za 150 Kč

•	 Máte možnost účastnit se zdarma webinářů pořádaných 
asociací

5. Budete se moci aktivně zapojit do formování 
asociace a oboru

•	 Čím větší je počet členů, tím větší má ČAE váhu při prosa-
zování zájmů celého oboru

•	 Máte volební právo na Valné hromadě, na které se rozho-
duje o důležitých provozních a dalších otázkách asociace

•	 Můžete kandidovat a stát se členem výboru, čímž se mů-
žete přímo podílet na formování asociace

•	 Můžete založit vlastní klinickou zájmovou skupinu s fi-
nančním příspěvkem ČAE 5000,-/rok (http://ergoterapie.
cz/nase-cinnost/pracovni-skupiny/)

•	 Můžete se zapojit do získání kódů pro pojišťovny, jednání 
s pojišťovnami
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SEZNÁMENÍ SE STAVEM ČLENSKÉ ZÁKLADNY 
A HOSPODAŘENÍM ČAE

Členská základna ČAE 2024
Plné členství	  186	 osob

Studentské členství 	  45	  osob

Snížené členství (MD/SD)	 43	  osob

Přidružené členství	 9	  osob

Čestné členství	 5	  osob

Za rok 2024 máme  	 26	  nových členů

Celkem členů 	 288



ERGOTERAPIE: teorie a praxe 2/24

7

﻿

VÝROČNÍ ZPRÁVA 2024

Přehled hospodaření za rok 
2024

Stav účtu k 1. 1. 2024: 557 232 Kč

Stav účtu k 31. 12. 2024: 668 133 Kč

VÝNOSY
členské příspěvky  196 370 Kč 

projekt MPSV  600 000 Kč 

konference příjmy  161 700 Kč 

sponzoring, dary  78 000 Kč 

propagace, inzerce  14 000 Kč 

souhlasné stanovisko  16 500 Kč 

příspěvek na činnost  1 770 Kč 

ostatní příjmy  14 382 Kč 

šetření 1. LF  15 000 Kč 

Výnosy  1 097 722 Kč 

NÁKLADY
právní služby  30 250 Kč 

bankovní poplatky  11 727 Kč 

časopis  3 998 Kč 

členství COTEC  5 689 Kč 

členství WFOT  28 349 Kč 

daň srážková  29 107 Kč 

konference mzdy  6 375 Kč 

konference náklady  113 430 Kč 

podpora účasti na konferenci  4 417 Kč 

mzdy  191 560 Kč 

mzdy pokladník a sekretariát  30 815 Kč 

ostatní náklady  36 259 Kč 

pojištění  800 Kč 

poštovní náklady  1 942 Kč 

projekt mzdy  439 000 Kč 

projekt náklady  36 213 Kč 

propagace  25 492 Kč 

webhosting  1 225 Kč 

ZOOM  4 722 Kč 

Náklady  1 001 371 Kč 

Rozdíl  96 351  Kč

Návrh rozpočtu na rok 2025

PŘÍJMY
členské příspěvky 200 000 Kč

příspěvky za konferenci 100 000 Kč

kurzy a webináře 5 000 Kč

ergovíkend 72 000 Kč

prodej propagačních předmětů 5 000 Kč

propagace, inzerce, vzdělávání 20 000 Kč

sponzoring (konference) 100 000 Kč

příjmy projekt 600 000 Kč

dotace, projekt Nadace O2 80 000 Kč

Příjmy celkem 1 182 000 Kč

VÝDAJE
provozní náklady(banka, pošta, kancelářské 
potřeby)

20 000 Kč

právní služby 72 000 Kč

účetní firma 30 000 Kč

členství COTEC 6 000 Kč

členství WFOT 14 500 Kč

DPP výbor 80 000 Kč

DPP pokladník+ sekretariát 120 000 Kč

DPP výběrová řízení, recenzenti 10 000 Kč

podpora účasti na konferencích 25 000 Kč

podpora KZS 15 000 Kč

podpora OPS – časopis 25 000 Kč

podpora OPS – legislativa 5 000 Kč

podpora OPS – propagace 40 000 Kč

nájem 1 500 Kč

telekomunikační služby a programy (ZOOM, 
webhosting, prodloužení domén)

6 000 Kč

výdaje konference 221 500 Kč

ergovíkend 90 000 Kč

náklady projekt 265 000 Kč

kurzy a webináře 8 000 Kč

Výdaje celkem 1 054 500 Kč

Rozdíl 127 500 Kč
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Rozpočet konference 2025

Příjmy
účastnické poplatky  95 000 Kč 

sponzoring  120 000 Kč 

prodej prop.předmětů  5 000 Kč 

projekt O2  60 000 Kč 

Příjmy celkem  280 000 Kč 

VÝDAJE
pronájem  48 000 Kč 

odměny  80 000 Kč 

přednášející odměny  15 000 Kč 

občerstvení  50 000 Kč 

občerstvení navíc  2 000 Kč 

společenský večer  15 000 Kč 

dárky přednášející  5 000 Kč 

papírnictví a tisk  1 500 Kč 

dárky-propagační předměty  5 000 Kč 

Výdaje celkem  221 500 Kč 

Rozdíl  58 500 Kč 
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ZAMĚŘENÍ SE NA STRATEGICKÉ CÍLE  
A ZPŮSOB PRÁCE
•	 Organizační pracovní skupiny (OPS, KZS)

•	 Strategické cíle: 

•	 PROPAGACE

•	 VZDĚLÁVÁNÍ

•	 PRAXE

•	 LEGISLATIVA

•	 MEZINÁRODNÍ SPOLUPRÁCE

Pracovní skupiny
OPS = organizační pracovní skupiny

•	 Propagace 

•	 Klára Shejbalová, Pavlína Gašparová, Anna Rejtarová, 
Michaela Ondráčková, Darina Ševčíková

•	 Legislativa a vzdělávání v ergoterapii 

•	 Katka Svěcená, Marcela Kryski, Tereza Kopecká, Anna 
Rejtarová, Zuzana Jarošová, Ladislava Chanovická, 
Klára Zvonková, Kristýna Hoidekrová

•	 Mezinárodní spolupráce COTEC 

•	 Klára Shejbalová, Darina Iskendri

•	 Mezinárodní spolupráce WFOT

•	 Marianna Vavříková, Zuzana Rodová, Katka Svěcená

•	 Odborný časopis

•	 Eliška Rotbartová, Pavlína Gašparová, Tereza Kopecká, 
Olga Nováková, Michaela Ondráčková. Anna Rejtarová, 
Zuzana Rodová, Kateřina Svěcená, Kateřina Vondrová

KZS = klinické zájmové skupiny

•	 Ergoterapie v oblasti péče o duševní zdraví

•	 Ergoterapie pro děti

•	 Terapie ruky (vznik 12/2024)

SKUPINA PRO PROPAGACI – co se povedlo 
v roce 2024
Sociální sítě

•	 sdílení aktuálních informací pro členy i nečleny

•	 IG @ceska_asociace_ergoterapeutu 1001 (2024) sledujících 
(v roce 2023 bylo 853) 

•	 FB Česká asociace ergoterapeutů 1438 (2024) sledujících 

•	 LinkedIn, Twitter

Spolupráce a slevy pro členy

•	 Albi – hry a zboží pro dospělé 30%

•	 Smyslík – certifikované senzorické hry 15%

•	 Ahinsa Shoes – barefoot obuv 15%

•	 TEJPY.CZ – nabídka terapeutických pomůcek 20%

•	 JK Suit up! – zdravotnické oblečení a doplňky 15%

•	 Sayu – spodní funkční prádlo 11%

Konference ČAE 

•	 Proběhla v Ústí nad Labem 

•	 Spoluorganizace při konání akce

•	 Shánění sponzorů, komunikace a jejich koordinace na 
místě

•	 Tvorba grafiky na web i sociální sítě
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•	 Informování členů skrze sociální sítě

•	 Tvorba propagačních předmětů, zajištění předmětů od 
sponzorů

•	 Tvorba tiskovin (programy, vizitky, certifikáty, pamětní 
listy)

•	 Tvorba fotokoutku

•	 Vytvoření fotoalba a prezentace z fotografií z akcí ČAE od 
jejího vzniku až do současnosti

•	 Vytvoření časové osy s významnými událostmi za 30 let 
existence ČAE

•	 Fotografování a natáčení akce + tvorba videosestřihu

•	 Výzdoba sálu

Světový Den Ergoterapie

•	 oslava dne ergoterapie 27.10 na sociálních sítích

•	 podpora setkání ergoterapeutů v Ostravě

•	 podpora setkání jihočeských ergoterapeutů 

Webináře

•	 7. 2. proběhl webinář s názvem Occupational therapy in 
the prison setting od ergoterapeutky Mariny Georgiadou

SKUPINA PRO PROPAGACI – plány 2025
Sociální sítě
•	 Sdílení aktuálního dění v ČAE

•	 Prezentace oboru ergoterapie

•	 Sdílení novinek 

•	 Sdílení kurzů, konferencí a možností vzdělávání v ergo-
terapii

•	 Sdílení výzkumných dotazníků

Vznik nových propagačních a dárkových předmětů

•	 ponožky s ergoterapeutickými motivy

•	 tangramy

•	 piškvorky v podobě kostek

•	 visačky na jmenovky

•	 balzámy na rty

•	 baterky „Světlo ergoterapie”

•	 trhací bloky

•	 lepítka

•	 propisky

Světový den ergoterapie

•	 Oslava, začlenění členů

•	 Podpora (finanční i jiná) osobního setkání ergoterapeutů 
různě po ČR

Konference

•	 Sponzoři

•	 Spolupořádání

•	 Propagace

•	 Propagační a dárkové předměty

•	 Tiskoviny

•	 Grafiky

Sociální sítě

•	 medailonky o členech výboru i rozšířeného výboru

•	 informace o jednotlivých klinických zájmových skupinách

•	 informování o aktualitách, vzdělávacích akcích, novinkách

•	 sdílení spoluprací

•	 informace z dění v ČAE

•	 edice „ČAE v číslech – 2024”

Webináře

•	 uvedeme alespoň 4 webináře ve spolupráci s KZS pod ko-
ordinací naší nové členky Dariny Ševčíkové

Sjednocení vzhledu dokumentů na webu ČAE
Zaměření se na zvýšení členské základny
Propagační předměty

•	 tvorba vyšetřovací sady (úchopy a čití)
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SEKCE PRO LEGISLATIVU V ERGOTERAPII
•	 on-line setkání skupiny 1× měsíčně

•	 několikrát podaná žádost na  MZČR (Pracovní  skupina 
k sazebníku zdravotnických výkonů) o změnu nositele vý-
konu z S na K u všech stávajících výkonů odbornosti ergote-
rapeuta (917) – bylo využito argumentace právní kanceláře

•	 6/2024 žádost

•	 8/2024 účast na připomínkovém řízení

•	 9/2024 jednání s pracovní skupinou k Seznamu zdra-
votních výkonů MZ

•	 12/2024 opakovaná žádost (vč. získání souhlasného 
stanoviska SRFM)

•	 žádost o nový ergoterapeutický výkon pro robotiku HK – 
žádost je již připravena, bude podána 3/2025

•	 on-line setkání skupiny 1× měsíčně

•	 jednání s VZP a připomínkování změny metodiky FT po-
ukazu (platné od 1. 1. 2025)

•	 jednání na MZ a se ZP k udržení 21614 - podařilo se zacho-
vat (omezeny kombinace a změna frekvence)

•	 účast na jednání pracovní skupiny léčebně rehabilitační 
péče MZČR 

•	 + předložení požadavku na data z Národního registru 
zdravotnických pracovníků, návrh na zavedení možnos-
ti preskripce kompenzačních pomůcek ergoterapeuty  
a povinnosti odborného dohledu u absolventů do platné 
legislativy

•	 účast na jednání skupiny pro neurorehabilitace – připo-
mínkování rozřazení a manuálu k Barthel indexu

•	 na základě podnětu od členů ČAE zahájeno jednání 
s MPSV ohledně akreditací kurzů s obsahem ergoterapie

•	 akreditační komisí přijat dokument s podmínkami ak-
reditace těchto kurzů (tj. požadované vzdělání lektorů, 
anotace kurzu, kompetence absolventů) – vztahuje se na 
nové akreditace

•	 aktivní účast na připomínkování Metodického pokynu 
k navazující péči o pacienty s cévní mozkovou příhodou – 
další jednání na MZ ČR 3/2025

•	 aktivní účast na tvorbě operativní doporučení pro kogni-
tivní rehabilitaci a terapii spasticity ve spolupráci s NIKEZ 
(Národní institut kvality a excelence (ustanovené těleso 
MZ ČR a ÚZIS)

•	 spolupráce s kooperativní skupinou pro rehabilitační 
léčbu v onkologii na doporučeních pro rehabilitaci v on-
kologii

•	 WFOT approval – zahájení opětovného posouzení studij-
ního oboru Ergoterapie pod 1. LF UK

•	 15 žádostí o souhlasné stanovisko kreditního systému

•	 12 výběrových řízení

•	 0 žádostí na CŽV 

•	 6. výzva Národního plánu obnovy, komponenty 6.1 Zvýšení 
odolnosti systému zdravotní péče s názvem „Podpora re-
habilitační péče pro pacienty po kritických stavech – pod-
pora sítě pracovišť komplexní rehabilitace“, 2. listopadu 
2023  

•	 a 7. výzvy Národního plánu obnovy – „Podpora rehabili-
tační péče pro pacienty po kritických stavech – podpora 
léčebné rehabilitace v rámci poskytovatelů vysoce specia-
lizované cerebrovaskulární a traumatologické péče I. typu“ 
1. března 2024

•	 Práce na zdravotnických výkonech – zvážení úpravy stá-
vajících výkonů (přidání dalších testů do výkonu)

•	 V roce 2023 proběhlo 7 jednání akreditační komise na MZ

•	 pozice vhodná  pro ergoterapeuty pod ČSSZ – Odborný 
nelékařský zdravotnický pracovník v rámci ČSSZ 

•	 Jednání se SRFM – podpora k přeřazení do K, vyhotovení 
stanoviska

•	 Jednání pracovních skupin 

•	 Neurorehabilitace

•	 Rehabilitace fyzikální a rehabilitační medicíny
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Žádosti 2024

Za rok 2024 bylo přijato a posouzeno Českou asociací ergotera-
peutů celkem 15 žádostí do celoživotního vzdělávání ergotera-
peutů. Což je o 13 akce méně než v minulém roce. Všechny tyto 
akce byly schváleny. Byl schválen 1 webinář. I když v tomto 
roce bylo posouzeno méně vzdělávacích akcí, byly tyto akce 
velmi přínosné.

Česká asociace ergoterapeutů v tomto roce pořádala 2 akce. 
Jeden webinář a Celostátní odbornou konferenci, která se 
konala v Ústí nad Labem.

Graf 2: Žádosti – akce za rok 2024 (%)
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Graf 1: Porovnání přijatých žádostí rok 2006 – 2024 (hodnota)
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OSLAVY 30 LET ČAE
V rámci 36. odborné konference v Ústí nad Labem se odehrály 
oslavy výročí třiceti let. Sobotní program byl zahájen osla-
vou třiceti let ČAE. S Mgr. Janou Jelínkovou a Doc. MUDr. 
Jiřím Votavou, CSc. jsme zavzpomínali na začátky asociace 
a na změny, které se za celé roky udály. Taktéž jsme předali 
ocenění ergoterapeutkám, které se zasadily o vznik, rozvoj 
a posun celé asociace.
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36. CELOSTÁTNÍ KONFERENCE ČAE

Program konference „Trendy v ergoterapeutické klinické praxi“

36. celostátní konference České asociace ergoterapeutů

Pátek 17. 5. 2024

8:30 - 9:15 Registrace účastníků konference

9:15 - 9:25 Zahájení konference

9:25 - 9:35 Garant konference děkan doc. PhDr. Michal Vostrý, Ph.D., doc. MUDr. Jiří Votava, CSc.

9:35 - 9:55 Informace z ČAE, COTEC a WFOT zdravice

10:00 - 11:00 Ergoterapie u brachiálního plexu

MUDr. Ivan Humhej, Ph.D., Bc. Barbora Halamová (zvaní přednášející)

11:00 - 11:10 Přestávka

11:10 - 12:20 ODBORNÝ PROGRAM (čtyři přednášky + 15 min. diskuze)

- Katedra ergoterapie FZS UJEP – tvůrčí činnost (15 min.)

   PhDr. Hana Kynštová, Ph.D., Mgr. Dana Šlechtová Ph.D., Mgr. Petra Pecharová

- Problematika v denním životě pacientů s dystonií (10 min.)

   Bc. Jana Vičarová
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- Nadužívání analgetik u seniorů v ergoterapeutické péči (10 min.)

   Mgr. Lenka Freislebenová, MUDr. Bc. Petra Sládková, Ph.D., Bc. Zuzana Rodová M.Sc.

- Řešení patologie pánve a trupu (20 min.)

   Libella design (hlavní sponzor)

12:20 KOMENTOVANÉ POSTERY

12:20 - 13:30 Oběd + společný oběd klinických skupin + možnost navštívit odborné   učebny pro výuku ergoterapie, 
Psychomotorickou učebnu, Laboratoř ergoterapie a Simulační učebnu

13:30 - 14:10 Péče o pacienta s dysfagií (spolupráce logopeda a ergoterapeuta) 

 Mgr. Štěpánka Nerglová, Mgr. Klára Zvonková (zvaní přednášející)

14:10 - 15:15 ODBORNÝ PROGRAM (čtyři přednášky + 15 min. diskuze)

- Využití virtuální reality v terapii u pacienta s posttraumatickou  
   parézou brachiálního plexu horního typu (15 min.)

Mgr. Marcela Dąbrowská Ph.D., Ing. Lucie Honzíková Ph.D., Mgr. Martina Korduliaková

- Využití termoplastických a NRX© Strap materiálů v cílené terapii  
   ruky – kazuistika pacienta po luxačním poranění palce (15 min.)

   Mgr. Martina Korduliaková, Bc. Nikola Nitschová, Mgr. Lucie Kroupová

- Historie ergodiagnostického hodnocení osob se zdravotním postižením  
   v ČR, role ergoterapeutů (10 min.)

   Doc. MUDr Jiří Votava, CSc.

- Ergodiagnostika v praxi (10 min.)

   Mgr. Marika Hrůšová

15:15 - 15:45 Přestávka na kávu + POSTERY

15:45 - 16:45 Emoce a já v kontextu pracovního prostředí (workshop)

Mgr. Alena Marie Berková (zvaný přednášející)

16:45 - 16:55 Ukončení prvního dne konference

17:00 - 18:00 Valná hromada ČAE

18:30 - 21:00 Společenské setkání (Replay's restaurant, Ostrčilova 983/15)

Welcome drink, krájení narozeninového dortu, tombola, bowling, neformální setkání škol

https://en.firmy.cz/company/13333041-replay-s-restaurant-usti-nad-labem-klise.html
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Sobota 18. 5. 2024

8:30 - 9:00 Registrace nových účastníků konference

9:00 - 9:05 Zahájení konference

9:05 - 10:35 ODBORNÝ PROGRAM (pět přednášek + 15 min. diskuze)

- Oslava 30 let ČAE (30 min.)

- Ergoterapie a fyzioterapie u paraplegika s amputovanou horní končetinou (15 min.)

  Bc. Alice Kordík, Mgr. Simona Havlíčková

- Využití sensory play v ergoterapii (10 min.)

  Mgr. Denisa Schneiderová

- Ambulantní ergoterapie ve zdravotnickém zařízení (10 min.)

   Bc. Iva Hlavsová

- Profil uchazeče o studium na vysoké škole zdravotnického zaměření  
  (i ergoterapie) aneb…  (10 min.)

   Mgr. Kateřina Svěcená, Ph.D., MUDr. et Bc. Petra Sládková, Ph.D., Tereza  
   Sládková, Hana Prášilová

10:35 - 10:55 Přestávka na kávu + POSTERY

10:55 - 12:10 ODBORNÝ PROGRAM (čtyři přednášky + 15 min. diskuze)

- Trendy v ergoterapii u osob s roztroušenou sklerózou (15 min.)

   Mgr. Eliška Rotbartová

- Nekoitální praktiky jako možnost v řešení vlastní sexuality, u lidí  
   s těžkým fyzickým znevýhodněním (15 min.)

   Bc. Iva Hradilová

- Kernel Therapy aneb je to Pecka (10 min.)

   Bc. Ladislava Chanovická

- NIDU – smyslová pomůcka pro kvalitnější život (20 min.)

Feri Farkas, zakladatel a odborný poradce společnosti Nidū® (generální partner)

12:10 - 13:10 Oběd + postery + možnost navštívit odborné učebny pro výuku ergoterapie, Psychomotorickou 
učebnu, Laboratoř ergoterapie a Simulační učebnu

13:10 - 13:50 Představení technologie 3D tisku, možnosti využití ve zdravotnictví, uplatnění v ergoterapii 
(30 min. + 10 min. diskuze)

Mgr. Klára Gazdová (zvaný přednášející)

13:50 - 14:40 ODBORNÝ PROGRAM (čtyři přednášky + 10 min. diskuze)

- Ergoterapeutická intervence v domácí péči (10 min.)

   Mgr. Ondřej Vacek, Mgr. Radka Beranová
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počet účastníků – přes 150 osob 

(77 pasivní, 25 aktivní, 25 – přípravný tým a přednášející 
+ 25 studentů UJEP)

Vyúčtování konference 2024

Příjmy
účastnické poplatky 163250

sponzoring 70500

prodej prop.předmětů 6920

celkem 240670

Výdaje
občerstvení 106321

společenský večer 5288

odměna přednášejícím 4352

propagační předměty 8054

tisk a další spotřeba 3138

odměny organizačnímu týmu 88650

celkem 215803

 

- Zpátky za volant, aneb využití autotrenažéru v Centru neurorehabilitace pro osoby se získaným 
poškozením mozku ERGO Aktiv, o.p.s. (10 min.)

   Mgr. Eliška Burdová, Bc. Natálie Hůrková

- Prehabilitace z pohledu ergoterapeuta (10 min.)

Mgr. Lenka Freislebenová, MUDr. Bc. Petra Sládková, Ph.D., MUDr. Bc. Marie Tichá

- Využití kanabidiolu při ergoterapeutické intervenci u spastické parézy horní končetiny (10 min.)

   Bc. Daniel Chynorai

14:40 - 14:50 Přestávka

14:50 - 15:50 Ramena a dech (myofasciální podklad dechových restrikcí) (praktický workshop)

Bc. Štěpán Haškovec (zvaný přednášející)

15:50 - 16:05 Ukončení konference / předání certifikátů

Postery

- Temná stránka zaměstnávání (Dark side occupations) z pohledu českých ergoterapeutů – dotazníkové šetření

    Zuzana Rodová M.Sc., Olga Nováková M.Sc., Mgr. Kateřina Vondrová, doc. Mgr.Vladimír Rogalewicz, CSc.

- Zkušenosti českých ergoterapeutů s videomanuálem a zvukovými nahrávkami k České  
  rozšířené verzi manuálu pro Purdue Pegboard Test (PPT): Model 32020A

Mgr. Zita Matoušová, Mgr. Kateřina Vondrová, Mgr. Eliška Rotbartová, Mgr. Šárka Strubinská, Bc. Anna Sedlecká, 
doc. MUDr. Yvona Angerová, MBA, Ph.D.
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Děkujeme všem, kteří nás podporují

GENERÁLNÍ SPONZOR KONFERENCE

HLAVNÍ SPONZOŘI KONFERENCE

VEDLEJŠÍ SPONZOŘI KONFERENCE
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Praxe a vzdělávání – odborná konference
Zahájení prvního dne konference přineslo aktuální informace 
z dění ČAE včetně videopozdravů z evropské rady ergotera-
peutů od Anu Söderström a ze světové federace ergoterapeutů 
Samanthou Shann.

Hlavní program prvního dne konference přinesl zajímavé 
odborné přednášky, praktický workshop i možnost sdílení se 
s ostatními odborníky.

V rámci programu byla možnost navštívit i odborné učebny 
FZS UJEP včetně Psychomotorické učebny, či komentované 
postery. Dále účastníci mohli vyzkoušet produkty firem, které 
jsou partnery konference.

V závěru prvního dne se konala také Valná hromada, kde se 
hlasovalo o změnách ve Stanovách ČAE.

Celý den byl zakončen nefromálním společenským setkáním. 
Druhý den jsme zahájili oslavou 30.let ČAE. Následoval pro-
gram plný odborných přednášek přínosných do ergoterapeu-
tické praxe. Proběhl také praktický workshop, či představení 
a využití zajímavých pomůcek včetně technologie 3D tisku.
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SKUPINA PRO ODBORNÝ ČASOPIS

Ergoterapie: teorie a praxe

•	 Členové: E. Rotbartová, P. Gašparová, T. Kopecká, O. Nová-
ková, M. Ondráčková, A. Rejtarová, Z. Rodová, K. Svěcená, 
K. Vondrová, 

•	 Probíhají schůzky

•	 Online, open access, recenzovaný, 2 čísla za rok, abstrakt 
česky a anglicky,

•	 Podpora praxe

•	 Vyšly 2 čísla – 1/2024 a 2/2024

•	 Výzva na články do dalšího čísla

•	 https://ergoterapie.cz/casopis-ergoterapie-teorie-a-praxe/

Číslo 1/2024

3 recenzované články, 7 nerecenzovaných, 2 reklamy
311 zobrazení

Číslo 2/2024

2 recenzované články, 4 nerecenzované, 1 reklama
224 zobrazení

UVNITŘ ČÍSLA NAJDETE:

1/2024

ERGOTERAPIE:
Teorie a praxe

•	 Využití elektromyografie u spinálního pacienta z pohledu ergoterapeuta 

•	 Feldenkraisova metoda v ergoterapii

•	 Zkušenosti ergoterapeutů s Českým rozšířeným manuálem pro Purdue 
Pegboard Test

•	 Účast na studentských vědeckých konferencích –  
Feldenkraisova metoda v ergoterapii

•	 Ergoterapeutická stáž v bavorské nemocnici Klinik Eichstätt

•	  Vznikla počítačová aplikace pro administraci standardizovaných testů 
jemné motoriky

•	  Setkání Evropské rady ergoterapeutů ve Slovinsku 2023

•	  36. setkání delegátů Světové federace ergoterapeutů WFOT 2024 Bermudy

•	  24. evropský kongres Fyzikální a rehabilitační medicíny ve Slovinsku 2024

•	 Krátké souhrny článků

Č
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T
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UVNITŘ ČÍSLA NAJDETE:

2/2024

ERGOTERAPIE:
Teorie a praxe

•	 Mapování zkušeností ergoterapeutů s podnikáním v oboru ergoterapie: 
výzvy a příležitosti 

•	 Soběstačnost u pacientů s roztroušenou sklerózou

•	 1. evropský ergoterapeutický kongres v Krakově 2024

•	 Ergoterapeutická stáž v bavorské nemocnici Bezirksklinikum Mainkofen

•	 Aktuální informace k probíhající české ergoterapeutické normativní studii

•	  COTEC General Assembly při příležitosti 1. evropské ergoterapeutické 
konference v Krakově

Č
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MEZINÁRODNÍ SPOLUPRÁCE – COTEC
Zástupce za ČR: Klára Shejbalová, 2. delegát: Darina Iskendri

Co proběhlo v roce 2024

•	 Sběr dat pro summary of the Profession za rok 2023

•	 Sepsán článek do Newsletteru COTEC o konferenci ČAE

•	 Plnění výzev od COTEC

•	 Účast (online) na diskuzi k revizi Summary of the Profe-
ssion

•	 Účast (online) na diskuzi před valnou hromadou (GA) v Kra-
kově

•	 Osobní účast na GA v Krakově, osobní účast na společen-
ském obědě, networking

•	 Placení členství v COTEC za rok 2024 (219 eur)

•	 Sepsání článku o Krakově do časopisu Ergoterapie v praxi

COTEC GA v Krakově
20. října 2024 proběhlo v Polském Krakově COTEC General 
Assembly

Zástupci na Českou asociaci ergoterapeutů: Darina Iskendri, 
Anna Rejtarová

Body programu:

•	 představení nových cílů COTEC pro období 2025–2028

•	 schvalování rozpočtu

•	 navazování spolupráce s dalšími evropskými organizacemi

•	 tvorba nových webových stránek

•	 řešení dalších infrastrukturních záležitostí

1.OT EUROPE congres 
v Krakově
Účast 13 českých ergoterapeutek a Doc. Votavy. Aktivní účast 
formou 2 ústních prezentací, 7mi posterů a uvádění 2 sekcí.
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MEZINÁRODNÍ SPOLUPRÁCE – WFOT
WFOT delegate: Marianna Kačeňáková

WFOT 1 alternate: Zuzana Rodová

WFOT 2 alternate: Kateřina Svěcená

•	 Odpovídání na výzvy, emaily od WFOTu

•	 Seznamování členů s aktivitami WFOTu- Newsletter 
emailem členům

•	 Oslava Světového dne ergoterapie

Možnost ind. členství ve WFOTu- nutné zaplatit společně se 
členstvím do ČAE do 31.1.2025

Cena: 620,- Kč    

Proč jsme ve WFOT

•	 je esenciální být v celosvětové OT komunitě
•	 organizace zastřešující 633000 OT, 111 členů, přes 1100 

approved škol
•	 spolupracuje s WHO a dalšími mezinárodními org.
•	 vydává materiály, position papers, mapování situace po 

světě
•	 možnost sdílení problémů i dobré praxe, inspirace, diskuze
•	 podpora zemí kde OT vzniká
•	 v případě nesnází- silný partner na kterého se můžeme 

obrátit, konkrétní řešení s výborem WFOT
•	 podpora škol- hodnocení dle Minimálních standardů 

WFOT- díky tomu zvyšování kvality OT co celém světě
•	 podpora praxe a výzkumu- kongres, prezentace výsledků, 

navazování kontaktů
•	 práce na globálních projektech
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36. setkání delegátů Světové federace ergoterapeutů WFOT 2024 Bermudy

WFOT 2024
proběhlo setkání s prezidentkou a delegáty WFOT 
v rámci  1. Evropského ergoterapeutického kongre-
su v Krakově 2024

Plán na rok 2025

•	 pokračování v aktivitách

•	 dále informovat členy

•	 oslava Světového dne ergoterapie

•	 WFOT approval 1. LF UK
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KLINICKÉ ZÁJMOVÉ SKUPINY
•	 Ergoterapie v oblasti péče o duševní zdraví

•	 Ergoterapie pro děti

•	 Terapie ruky

Ergoterapie v oblasti péče 
o duševní zdraví
Skupina sdružuje od konce roku 2017 ergoterapeuty v ČR pra-
cující v oblasti péče o duševní zdraví, kteří mají zájem být pro-
pojeni s dalšími kolegy z praxe, vzájemně sdílet své zkušenosti 
a zasazovat se o rozvoj dobré praxe. Setkáváme se většinou 
4x do roka – 2x osobně (v Praze) a 2x online. 

Nyní má skupina 36 členů z celé ČR pracujících v oblasti péče 
o duševní zdraví v nejrůznějších typech pracovišť (zastoupeny 
jsou psychiatrické nemocnice a kliniky, centra sociální rehabili-
tace, univerzitní fakulty, CDZ, asociace pracovní rehabilitace ad.).

Co se událo v roce 2024
•	 skupina je nyní využívána hlavně jako podpora pro nás 

všechny, jak být v kontaktu s naší profesí, nabízí možnost 
sdílení, navazování spolupráce, předávání informací atd. 
Potvrdilo se, že pro členy skupiny je velice důležité vzá-
jemné propojování, sdílení a diskutování nad situacemi 
z praxe.

•	 podařilo se navázat kontakty mezi některými pracovišti, 
došlo ke vzájemným stážím na pracovištích ad.

•	 proběhla celkem 2 on-line setkání a 2 osobní setkání

Témata setkání:
o	 Sdílení a reflexe rámce ergoterapie v sociálních služ-
bách a definování specifik i úskalí práce v této oblasti; sezná-
mení s výstupy Ing. práce Hany Habartové týkající se role 
ergoterapeuta v sociálních službách péče o duševní zdraví.

o	 Lucie Dvořáková nám představila svou práci týkající 
Dotazníku vůle a Remotivačního programu. Skupina se sho-
dovala na dobré využitelnosti dotazníku i postupů z Remoti-
vačního programu a má záměr dále s tímto tématem pracovat. 

o	 Anna Zmrhalová nám představila práci na téma Vy-
užití prvků senzorické modulace v ergoterapii v oblasti péče 
o duševní zdraví, které v praxi dále využívá a plánuje se to-
muto tématu věnovat i navazujícím studiu.

o	 Květa Myslivcová nám přiblížila, jak ergoterapeuti 
využívají senzorickou místnost Snoezelen v PN Horní Beř-
kovice, seznámila nás se zdrojovými materiály, publikacemi 
atd.

o	 Anna Hřivňacká z Fakultní nemocnice Ostrava nás 
seznámila s nově vytvořenou koncepcí ergoterapie v nemoc-
nici a zakomponováním prvků senzorické modulace do aktivit 
s pacienty i do chodu a prostředí nemocnice.

o	 Společně jsme se věnovali několika náročnějším si-
tuacím v práci s klienty/pacienty, např. ve spolupráci s oko-
lím klienta, přesahu do sociální práce, dilemat, kdy je nutné 
zasáhnout v rámci zajištění zdraví, specifik potřeb lidí, kteří 
zažívají jak duševní onemocnění, tak trpí mentálním handi-
capem atd. Forma koučování či peer to peer supervize byla 
cenným nástrojem pro tuto práci.
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•	 na podzim jsme se v Centru pro rozvoj péče o duševní 
zdraví zúčastnili kurzu Školy zotavení – „Mozaika všed-
ních dní“, který nám přiblížil základní principy fungování 
Školy zotavení a připomněl koncept zotavení jako velmi 
cenný pro uvažování o duševním zdraví a nemoci  

•	 Jana Pluhaříková Pomajzlová a Zuzana Rodová spolu s dal-
šími ergoterapeuty se účastnily ergoterapeutického kongre-
su Cotec-Enothe v Krakowě

•	 díky finanční podpoře ČAE jsme získali několik skvělých 
publikací, díky kterým se můžeme inspirovat a obohatit 
pro naši praxi – díky! 

•	 Skupina se shodla na tom, že v příštím období by ráda vyu-
žila možnosti podpory ČAE pro zorganizování vzdělávání 
pro členy skupiny a členy ČAE, a to v oblasti senzorické 
modulace či práce s náročnými situacemi, či specifiky prá-
ce ergoterapeuta v oblasti komunitní péče.

Knihy které se koupily pro skupinu.

Plány na rok 2025

•	 nadále pokračovat v setkávání podobnou formou jako do-
sud a vytvářet prostor pro setkávání, propojování, sdílení 
a vzájemné inspirování

•	 aktualizovat členskou základnu naší skupiny a pokusit se 
oslovit další zájemce o tuto oblast

•	 pokročit v plánování vzdělávací akce na téma senzorické 
modulace 

Kontakty 

Jana Pluhaříková Pomajzlová – jana.pluharikova.pomajzlo-
va@gmail.com

Kateřina Voslářová – k.voslarova@gmail.com
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Ergoterapie pro děti
Rok 2024

•	 Setkání skupiny 3. 6. v Praze ve FYZIO Aktiv s možností 
připojení on-line

•	 21. 10. v Praze v Domečku, Dolní Chabry s možností připo-
jení on-line

•	 Osobní setkání jsou zaměřena zejména na profesní inter-
vizi a konzultace klientských případů

•	 Vznik a tisk informačního letáku o ergoterapii

•	 Zahájení mapování dětských ergoterapeutů v rámci ČR

Plán 2025
•	 Pokračování v osobním setkávání

•	 Realizace víkendového setkání

•	 Vytvoření interního seznamu dětských ergoterapeutů dle 
veřejně dostupných informací

•	 Tisk přeloženého materiálu o senzorické integraci

kontakt: olga.markova.cz@gmail.com

Terapie ruky
Koordinátor zájmové pracovní skupiny: Mgr. Lenka Hor-
mandlová  
Členové: Mgr. Zita Matoušová, Mgr. Kateřina Kotrbová, 
Bc. Darina Ševčíková, Hana Růžencová Dis. 
 
Záměr:

Klinická zájmová skupina Terapie ruky si klade za cíl sdružo-
vat ergoterapeuty se zájmem o terapii ruky. Hlavním cílem 
skupiny je propagace ergoterapie jako důležité zdravotnické 
disciplíny, která přináší pozitivní dopady na kvalitu života 
pacientů. Zvláštní důraz je kladen na propagaci Terapie ruky 
jak z hlediska preventivního, tak léčebného.

Cíle skupiny:
1. Sdružování odborníků: Poskytnout platformu pro ergotera-
peuty, kteří se zajímají o problematiku terapie ruky, aby mohli 
sdílet zkušenosti, nové poznatky a metody léčby.

2. 	 Propagace terapie ruky: Zvyšování povědomí o významu 
specializované ergoterapie zaměřené na ruce jak mezi od-
bornou veřejností, tak mezi pacienty, a to v rámci prevence 
i léčby.

3. 	 Prevence: Podporovat preventivní aktivity zaměřené na 
zdraví ruky, zejména u lidí s rizikem vzniku obtíží, jako 
jsou například osoby pracující v manuálních profesích.

4. 	 Léčba: Zlepšovat terapeutické postupy pro pacienty s růz-
nými poruchami funkce ruky (po úrazech, operacích, or-
topedických nebo chirurgických).

5. 	 Vzdělávání: Pořádat odborné workshopy a semináře, kte-
ré umožní sdílení aktuálních výzkumů, technik a trendů 
v oblasti terapie ruky.

Tato skupina si klade za cíl podporovat a rozvíjet obor ergo-
terapie s důrazem na terapii ruky, tak aby bylo dosaženo šir-
šího povědomí o důležitosti tohoto typu terapie pro prevenci 
a léčbu disability ruky.
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WEB, E-MAIL, KOMUNIKACE
•	 Info na webu + rozesílání hromadných emailů členům (118  

v roce 2024)

•	 V případě, že něco nefunguje / nechodí e-maily: web@er-
goterapie.cz

•	 Seznam ergoterapeutických zařízení 182
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VÝBĚROVÁ ŘÍZENÍ
VÝBĚROVÁ ŘÍZENÍ V ROCE 2024

leden: 1× hl. město Praha

únor : 1× Jihočeský kraj

březen: 1× Královéhradecký kraj

duben: 1× kraj Vysočina

květen: 0

červen: 3× hl. město Praha, Královéhradecký kraj, Jihočeský kraj

červenec: 1× Moravskoslezský

srpen: 0

záři: 2× hl. město Praha, Karlovarský kraj

říjen: 2× Královéhradecký, Středočeský

listopad: 0

prosinec: 0						    

celkem 12 řízení

•	 Jedná se o úřední akt zvyšující odbornost našeho oboru

•	 Probíhá v průměru 1× měsíčně (rok 2024 12 řízení)

•	 ČAE je ze zákona (48/1997 Sb.) oslovována dle místní pří-
slušnosti krajským úřadem k účasti na výběrovém řízení

•	 Výběrové řízení se koná na základě žádosti uchazeče 
o uzavření smlouvy o poskytování a úhradě hrazených 
zdravotnických služeb

•	 Delegování 2 zástupců (ČAE, praxe)

•	 Průměrně jedno výběrové řízení měsíčně, napříč ČR (ob-
dobí 2023: 10 řízení)

•	 Prosíme členy, kteří by měli prostor se účastnit výběro-
vých řízení, nechť kontaktují viceprezident2@ergoterapie.
cz, zmocněným bude na dané výběrové řízení vystavena 
jmenovací listina jako potvrzení pro zaměstnavatele 
o účasti




