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Rok 2020 byl pro vSechny z nds nejspiSe nejvétsi vyzvou tohoto milénia. V souvislosti
s pandemii zplsobenou onemocnénim COVID-19 jsme byli nuceni se prizpUsobit zcela novym situacim
a podminkam, jak ve svém soukromém, tak pracovnim Zivoté. Okolnostem, na které jsme nebyli
pfipraveni a ani jsme je dfive nepredpokladali.

Nikdo z nds si jesté pred rokem nedovedl predstavit, Ze nékdy bude nosit na verejnosti bézné
rousku, hygiena rukou bude sklorfiovana ve vSech pddech a socidlni odstup bude vnimam jako
prostifedek ochrany sebe i druhych.

Soukromy, a ¢asto i pracovni Zivot, se mnohym pfesunul do domdaciho prostredi, déti presly
na distan¢ni formu vzdélavani, omezili jsme socidlni kontakty a pfehodnotili své volnocasové aktivity.
Na vlastni k(Zi jsme si testovali svou odolnost, schopnost Celit novym vyzvam, zdravé se s nimi
vyporadat a hledat svij zpUsob, jak si udrZzet denni reZzim a najit si Cinnosti, které davaji smysl a
pfindseji uspokojeni navzdory narocné dobé.

| nase préce, coby ergoterapeutl, byla pandemii zdsadné ovlivnéna. Ackoli jsme zdravotnici,
nebyli jsme pfipraveni poskytovat terapii v pandemické situaci. Nikdy predtim jsme v takové mire
nepoutZivali ochranné pracovni pomucky, nemuseli jsme svou terapii pfizpisobovat novych hygienicko
— protiepidemiologickych nafizenim, uvaZovat o vhodné formé terapie v souvislosti s prevenci Sifeni
pandemie ¢i volit pomUcky k terapii ne z hlediska potfeb pacienta, ale predevsim mozZnosti jejich
dezinfikovani. Mnohé nase pracovni rutiny jsme museli pfehodnotit a hledat nové zplsoby, jak
poskytnout terapii cilené potfebam pacienta, ale i s ohledem na nastavena epidemiologickd nafizeni.
Mnohé jsem se diky tomu naucili a nejspiSe jsem i zacali vice reflektovat zplsob své prace. Jako obor
bychom méli tuto situaci vyuzit k Sirsi diskusi o uplatnéni ergoterapie u pacientd s postcovidovym
syndromem, sdileni novych zkuSenosti v novych podminkdch praxe i moZnostech vyuzZiti
teleergoterapie a snahu o prosazeni jeji Uhrady z prostfedkl vefejného zdravotniho pojisténi. Profesni
organizace by se méla vice zaméfit na moZnosti vyuziti virtualniho prostoru pro vzdélavaci aktivity a
komunikaéni fora pro ergoterapeuty pro moznost sdilet zkusenosti i vzajemné si vyjadfovat podporu,
ale i nabidnout doporuceni pro praxi s ohledem na nové potfeby nasich pacientl/ klientd, které
pandemie ve své Sifi pfinese.

Diky odlouceni nasich pacientd a klientll predevsim v nemocnic¢nich zafizenich, na ldzkach
dlouhodobé péce, vdomovech pro seniory a dalSich pobytovych zafizenich, kde byly po vétSinu roku
zakdzdny navstévy, jsme se snaZili vice se osobné emociondlné angaZovat, projevovat lidskou
sounalezitost, socialni kontakt, trpélivost a porozuméni k nasim pacientdm. Rok 2020 byl proto pro
vsechny zdravotniky narocny nejen po fyzické, ale i psychické strance. Je proto potfeba pamatovat i
v ramci profesni organizace na aktivity, které mdzeme nabidnout svym ¢lenlim pro obnovu ¢i posileni
jejich dusevni pohody, rovnovahy, Uzdravy Ci reflexe své profesni role.

Ceska asociace ergoterapeutd si pIné uvédomuje, 7e rok 2020 byl pro viechny nase €leny, ale
i pacienty a klienty, rodinné prislusniky a pribuzné obtizny. Profesni organizace ergoterapeutd se proto
od pocatku pandemie usilovné snaZila reagovat na aktudlni potifeby praxe a byt v kontaktu s nasimi

3



¢leny. Ackoli nebylo moiné realizovat Zadné kontaktni aktivity ¢i vzdélavaci akce, snazili jsme se
prostiednictvim webovych stranek a socidlnich médii byt se svymi ¢leny v kontaktu a poskytovat
aktudlnimi informace, nabizet doporuceni pro praxi, jednat s povéfenymi orgdny o moznostech
kompenzaci, vyjednavat Uhrady terapie pfesunuté do virtualniho prostoru, vytvaret propojeni region(
prostfednictvim novych pozic lokalnich zastupitell a byt k dispozici individualnim dotazdm ¢lend.

Upiimné véiime, ze i kdyz byla CAE nucena zménit plany vytyéené pro rok 2020, rychle se
zorientovat v novych podminkach praxe a nové nastavit priority své ¢innosti pro rok 2020, usilovali
jsem po cely rok o udrZeni stdlého kontaktu s nasimi ¢leny, zprostfedkovdvali jsme jim aktuadlni
informace i doporuceni a obhajovali v maximalné mozné mite jejich zajmy. Nase Usili m{iZete posoudit
ve Vyroéni zpravé CAE za rok 2020.

Dékujeme vsem nasim ¢lentim za jejich podporu a dlivéru a pevné doufame v zachovani pfizné
ivroce 2021.

Za vykonny vybor CAE

Jana Jelinkova, prezidentka CAE



Ceska asociace ergoterapeutt (CAE) je dobrovolnou profesni organizaci ergoterapeut( Ceské
republiky. Od roku 2000 je CAE aktivnim ¢lenem Svétové federace ergoterapeutd (WFOT) a Rady
ergoterapeutl evropskych zemi (COTEC). Ke dni 4. 12. 2015 je profesni organizace ergoterapeutd
zapsanym spolkem.

Ke strategickym dokumentam CAE patii Eticky kodex ergoterapeuta, Standardy praxe Ceské
asociace ergoterapeutl a Koncepce oboru ergoterapie.

K 31. 12. 2020 CAE registrovala 228 ¢len, z toho bylo 129 osob s pInym ¢lenstvim, 57 osob se
snizenym ¢lenskym poplatkem z dvodu materské ¢i rodicovské dovolené ¢i pfiznani starobniho
dlchodu, 8 osob s pridruzenym clenstvim, 30 studentl a 5 ¢estnych ¢len(.

V roce 2020 se ptihlasilo do CAE 24 novych ¢lent a z dGvodu nesplnéni podminek ¢lenstvi dle
Stanov CAE bylo ukonéeno ¢&lenstvi 15 osobam (nezaplaceni €lenského poplatku i pres opakovanou
urgenci). Celkem 6 osob ukondilo v roce 2020 ¢lenstvi v profesni organizace na vlastni Zadost.

Clenem spolku se maze stat fyzickd osoba star$i 18 let, kterd souhlasi se stanovami a cili
spolku. O pfijeti za ¢lena spolku rozhoduje na zékladé pisemné prihlagky vybor spolku. Stanovy CAE
definuji prava a povinnosti ¢lentim dle typu clenstvi.

Pinym c¢lenem profesni organizace ergoterapeutil se muZe stat pouze kvalifikovany ergoterapeut, a to:

e ergoterapeut, ktery ziskal kvalifikaci v akreditovaném bakalafském studijnim programu
Ergoterapie

e ergoterapeut, ktery ziskal kvalifikaci v akreditovaném navazujicim magisterské studijnim
programu Ergoterapie a Ergoterapie pro dospélé

e absolvent nadstavbového studia ,rehabilitacni pracovnik" s pomaturitnim specializa¢nim
studiem ,,l1é¢ba praci"

e diplomovany ergoterapeut

e absolvent Ctyrleté stfedni zdravotni Skoly, obor ,rehabilita¢ni pracovnik" bez pomaturitniho
specializa¢niho studia ,,|1é¢ba praci”, jestlize ukondil studium do roku 199,

e absolvent fakulty télesné vychovy a sportu se zkouskou z ergoterapie, jestlize ukoncil studium
do roku 1990

e absolvent nadstavbového studia ,rehabilitacni pracovnik", jestlize ukoncil studium do roku
1990



Studentské ¢lenstvi mazZe ziskat:

e student bakaldiského nebo navazujiciho magisterského studijniho programu v oboru
ergoterapie na nékteré z vysokych $kol v Ceské republice

PridruZené ¢lenstvi muizZe ziskat:
* 0soba, ktera nespliuje podminky pro plné ¢lenstvi, ale ma o rozvoj ergoterapie zdjem
Cestné &lenstvi miiZe ziskat:

¢ na zdkladé rozhodnuti ¢lenské schlize osoba, kterd se vyznamnym zplUsobem zaslouZila o
rozvoj ¢eské nebo svétové ergoterapie. Cestné &lenstvi udéluje Elenska schlze na navrh
nejméneé tfi ¢lenl spolku s plnym ¢lenstvim.

Cim vétsi je podet &lend, tim vétsi ma CAE vahu pfi prosazovani zajmu celého oboru.

e pravidelné s vami sdilime novinky z oboru

¢ pravidelné sdilime na ¢em zrovna pracujeme a kde byste se mohli realizovat
* umoznime vam pfistup ke sbornikiim z konferenci CAE

e pravidelné vydavame Obcasnik

*  zasildme vam informace z mezinarodnich organizaci (WFOT, COTEC)

e ziskate od nds pravidelné zasilani pracovnich nabidek

e ziskate aktualni informace o nasich jednénich s pojistovnami a ministerstvy

¢ diky volebnimu pravu na Valné hromadé, kterd se kona jednou rocné a rozhoduje se zde o
dllezitych provoznich a dalSich otdzkach

¢ mizete kandidovat a stat se ¢lenem vyboru a tim se pfimo ucastnit na formovani asociace

* muzZete zaloZit pracovni klinickou skupinu s finanénim pfispévkem 5000,-/rok
(http://ergoterapie.cz/nase-cinnost/pracovni-skupiny/)

* mulzete se zapojit do ziskani kodl pro pojistovny, jednani s pojistovnami

*  pomoci funkce lokdIniho zastupitele miZete koordinovat dalSi ergoterapeuty ve vasi lokalité s
nasi podporou

*  ziskate informace o ergoterapeutickych a odbornych kurzech
» slevy na kurzy a konference poradané CAE, véetné piednostnich mist
¢ moznost ziskani publikace COPM (Kanadské hodnoceni vykonu zaméstnavani)



budete se moci setkdvat s dalSimi ergoterapeuty

moznost predavani informaci, znalosti a zkusenosti

asociace nabizi podporu pfi jednani se zaméstnavateli nebo pfi tvorbé nového
ergoterapeutického pracovisté

prosazovat zajmy profese ergoterapie,

zasazovat se o vytvareni optimdlnich podminek pro vykon povolani kvalifikovanych
ergoterapeutl v Ceské republice,

usilovat o spravné legislativni ukotveni oboru ergoterapie,

informovat Sirokou verejnost o pfinosu a moznostech ergoterapie,

obhajovat a predkladat ke schvéleni nové ergoterapeutické vykony,

napomadhat uplatnéni ergoterapeutt i v novych oblastech praxe,

podporovat kontakty a vymeénu zkusenosti mezi ergoterapeuty
(sdileni v rdmci oboru, konference, bulletin, podpora klinickych skupin),

rozvijet mezinarodni spolupraci v ramci clenstvi v mezindrodnich ergoterapeutickych
organizacich,

ochranovat svébytnost oboru ergoterapie a podminky pro vykon povolani,

doporucovat kritéria dobré praxe v ergoterapii,

umoznit Skoldm posouzeni studijnich oborl dle Minimalnich standard( vzdélavani Svétové
federace ergoterapeutd,

vytvaret ¢lenlim pfilezitost k profesnim rozvoji.

Mgr. Jana Jelinkova: prezident CAE, ¢len organizaéniho vyboru COTEC-ENOTHE Prague 2021,
¢len pracovni skupiny pro hodnoceni Minimalnich standard(i vzdélavani dle WFOT

Mgr. Olga Markova: 1.viceprezident CAE, 1. delegat v COTEC, ¢len organiza¢niho vyboru
COTEC-ENOTHE Prague 2021

Mgr. Katefina Svécend, Ph.D.: 2.viceprezident CAE, 2. delegat ve WFOT, &len védeckého
vyboru COTEC-ENOTHE Prague 2021, koordinator pracovni skupiny pro hodnoceni
Minimalnich standardd vzdélavani dle WFOT

Bc. Anna Gaubmannova: pokladnik CAE, sekretariat, ¢len organizaéniho vyboru
COTECENOTHE Prague 2021

Mgr. Marianna Vaviikova: tajemnik CAE, 1.delegdt WFOT, ¢len pracovni skupiny pro
hodnoceni Minimalnich standard(l vzdélavani dle WFOT, c¢lenka pracovni skupiny pro
propagaci a rozsiteni ¢lenské zakladny

Bc. Zuzana Rodova, M.Sc.: spravce webovych stranek, 2. delegat ve WFQOT, ¢len organizacniho
vyboru COTEC-ENOTHE Prague 2021, ¢len pracovni skupiny pro hodnoceni Minimalnich
standard( vzdélavani dle WFOT

Bc. Klara Stastna: 2. delegat v COTEC, €lenka pracovni skupiny pro propagaci a rozsifeni ¢lenské
zakladny

Mgr. Marcela Kryski: souhlasna stanoviska CZV
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*  Mgr. Jana Nahla: ¢len organizacniho vyboru COTEC-ENOTHE Prague 2020
e Mgr. Bc. Anna Rejtarova: ¢lenka pracovni skupiny pro propagaci a rozsifeni ¢lenské zakladny

* PhDr. Bc. Eva Fajkusovd —zastupitelka pro Zlinsky kraj, v lednu 2021 ale tato lokalni
zastupitelka opustila sv(j post

e Mgr. Bc. Tereza Fialova — zastupitelka pro Moravskoslezsky kraj

¢ Bc. Ladislava Chanovicka — zastupitelka pro Jihomoravsky kraj

¢ MgA. Terezie Mackova — zastupitelka pro Plzerisky kraj

»  Bc. et Bc. Klara Simova — zastupitelka pro Ustecky kraj

¢ Maria KrivosSikova, M.Sc.
¢ Mgr. Anna Kuzelkova (roz. Krulova)

* Predseda komise: Mgr. et Mgr. Jaromira Uhlifova
« Clenové komise: Bc. Eva Chvatalova, Bc. Iva Hlavsova

Rozhoddi komise posoudila aktivity vyboru CAE za rok 2020 a shledala, ze:

e Zalezitosti spolku byly vedeny radné a spolek vykondaval veskeré cinnosti v souladu se
stanovami a pravnimi predpisy.
sV prdbé&hu roku 2020 neobdriela rozhod&i komise 74dnou 7adost &lena CAE ¢&i stiznost na
realizované aktivity &i zpsob rozhodovani vyboru CAE o zaleZitostech spolku.
* Rozhodci komise neobdrzela k vyfizeni Zadnou Zadost o vyieSeni sporu mezi ¢lenem a spolkem
o placeni ¢lenskych ptispévkd.
Za spravnost odpovida:
Mgr. et Mgr. Jaromira Uhlifova, predsedkyné rozhodci komise



Zpracovala: Bc. Anna Gaubmannova

PIné clenstvi
Studentské clenstvi

Snizené clenstvi
Pfidruzené clenstvi
Cestné clenstvi
Celkem

129 osob

30 osob (2 os. Ostrava, 9 os. Usti nad Labem, 15 os. Praha, 1
os. Olomouc, 3 os. neuvedeno)

57 osob (na rodi¢ovské dovolené/starobni dichod)

8 osob

4 osoby

228 osob

V roce 2020 se pfihlasilo do CAE 24 novych &lend, bylo vylou€eno 21 osob (15 pro nesplnéni povinnosti
vyplyvajici ze stanov CAE a 6 osob &lenstvi ukoncilo na vlastni zadost).

Ergoterapie je...

V CR legislativné ukotveny zdravotnicky obor (dle zadkona ¢&. 96/2004 Sb., v platném znéni)
zpUsobilost k vykonu povolani ergoterapeuta je ziskana absolvovanim bakalarského studijniho
oboru ergoterapie na jedné z vysokych $kol v CR (Praha, Ostrava, Usti nad Labem, Plzef,
Olomouc)

odborné ¢innosti ergoterapeuta v ramci zdravotnich sluzeb vymezuje vyhlaska ¢. 55/ 2011 Sb.,
v platném znéni

celosvétové je vnimdna jako obor, ktery zohlediuje zaroven zdravotni, socidlni, vychovné,
kulturni, spiritualni a dalsi aspekty v praci s pacientem/ klientem, skupinou ¢i komunitou
ergoterapie je pravé specifickd ve své komplexnosti, holistickém pfistupu a propojovani
zdravotné socidlni problematiky

v ramci CR ergoterapie respektuje specifika ucelené rehabilitace naseho regionu

Ergoterapie a jeji cile

Cilem ergoterapie je umozZnit osobam zachovat si maximalni sobéstacnost v béznych dennich
¢innostech (tzv. ADL), pracovnich ¢innostech a aktivitach volného casu.

Nacvik ¢innosti, v kterych je osoba z diivodu onemocnéni, Urazu, vyvojové vadé Ci procesu
stdrnuti limitovana, probiha v redlnych situacich a pokud to je mozné i v jejim vlastnim
prostredi.

Ergoterapeut pomaha fesit praktické otdzky souvisejici se snizenim ¢i ztratou sobéstaénosti v
¢innostech, které jsou pro ¢lovéka nepostradatelné a vztahuji se k jeho socialnim rolim.
Hlavnim terapeutickym prostfedkem v ergoterapii je smysluplnd Cinnost ¢i zaméstndvani,
kterd pomaha k obnové postizenych funkci.

Co utvafi specifika ergoterapie v CR

majoritni zastoupeni ergoterapeutd v ramci zdravotnickych sluzeb

oddélené fizeni sektor(l zdravotnictvi a socialnich sluzeb (samostatna ministerstva)
starnuti populace a potireba zachovani co nejvyssi kvality Zivota pravé u senior(
vyuZivani tradi¢nich ergoterapeutickych metod a konceptd v praxi



+ reforma péce o dudevni zdravi v CR a nové zaélefiovéni principl pé&e o dudevni zdravi dle WHO
v ramci zdravotnich sluzeb

¢ nedostateCnd pozornost k vytvareni profesni role, identity a pracovniho postaveni
ergoterapeuta v rdmci multidisciplinarnich tyma i dusevni odolnosti ergoterapeut(l ve vztahu
k napliovani jejich pracovni role

* nedostatek prileZitosti pro specifické navazujici vzdélavani a seberozvoj ergoterapeutl

e prakti¢nost a vSestrannost ergoterapeuta v feSeni kazdodennich situaci pacienta (napt. vyroba
vlastnich terapeutickych pomucek a pomucek pro pacienta)

»  zohlednéni zakladnich oblasti, kompetenci a domén prace ergoterapeuta v Ceské republice.

Na jaké oblasti se ergoterapie v CR predeviim zamétuje?

* provadi sobé vlastni diagnostiku zaloZzenou na analyze aktivity

e nacvik ADL (vSednich dennich cinnosti)

* cilend ergoterapie zamérena zejména na terapii horni koncetiny kondi¢ni ergoterapie nebo
ergoterapie zaméstnavanim

¢ trénink kognitivnich funkci ve vztahu k

e provadéni vsednich dennich ¢innosti

* nacvik komunikacnich a socidlnich dovednosti

» ergodiagnostika a pracovni rehabilitace

e ergoterapie v komunité

e poradenstviv ergoterapii (napf. doporuceni kompenzac¢nich pomucek ¢i Uprav bytu)

e poskytuje poradenské sluzby a instruktdze v otazkach prevence vzniku komplikaci a
strukturdlnich zmén souvisejicich s vykonem pracovnich cinnosti (napf. doporuceni
ergonomickych Uprav pracovisté, zasady skoly zad)

S kym ergoterapeut pracuje

* s osobami vSech vékovych skupin od déti po seniory, ktefi maji docasné nebo trvalé fyzické,
psychické, smyslové nebo mentalni postizeni

* s osobami, které jsou socidlné nebo pracovné znevyhodnéné

¢ srodinnymi pfislusniky i Sirsi vefejnosti (konzultacni, poradenska a preventivni ¢innost)

e ergoterapeut pracuje individualné nebo se skupinou

Kde ergoterapeuti pracuji?

e ambulantni a liZkova zdravotnicka zafizeni

e rehabilitacni centra a Ustavy; lécebny pro dlouhodobé nemocné

* denni staciondfe, terapeutické dilny a komunitni programy pro osoby s dusevnim
onemocnénim

* denni stacionare a socidlné aktiviza¢ni sluzby pro déti, dospélé a seniory

* penziony a domovy pro seniory a domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

e sluzby domaci péce, rané péce a osobni asistence

e specidlni Skoly pro déti se specifickymi potfebami

e programy predpracovni a pracovni rehabilitace, programy chranéného zaméstnani

e vzdélavaci instituce pro pfipravu studentl ergoterapie
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Organizacni a informacni cinnost spolku
Legislativni Cinnost spolku
Pracovni skupiny CAE
Aktivity celozZivotniho vzdélavani
Publika¢ni ¢innost CAE
Propagace CAE
Spoluprace se zahranicnimi ergoterapeutickymi organizacemi
Uspéchy CAE za rok 2020

Financni zprava za rok 2020
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poskytovéni informaci ¢lendm CAE a daldim tazateldm prostfednictvim telefonickych
konzultaci, webovych stranek www.ergoterapie.cz, elektronické posty a osobniho kontaktu
sprava facebookového profilu CAE

provozovani a aktualizace webovych stranek a facebookového a instagramového profilu CAE
navazovani spoluprace s univerzitami

organizace a vedeni postu lokalnich zastupitelQ

vydavani Obcasniku

vedeni béZné agendy souvisejici s chodem profesni organizace

hospodareni s financemi CAE, poddni dafiového ptiznani CAE za rok 2019

zaplaceni ¢lenskych prispévk( WFOT a COTEC na rok 2020

podpora vzniku a chodu pracovnich skupin

sprava e-shopu

spoluprace s povérenymi Urady (Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo prace a socialnich
véci, magistraty, zdravotni pojistovny apod.)

administrace prihlasek ¢len(, kontrola naplfiovani stanov CAE

zasedani valné hromady (dle stanov ¢lenské schiize) CAE — v terminu 10.12.2020, online ptes
platformu ZOOM

G&ast zastupce CAE na vybé&rovych Fizenich na vznik novych erg. pracovist
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Vzhledem k pandemické situaci v dobé konani ¢lenské schlize probéhla tato online pres
platformu Zoom.us. Clenské schiize spolku se zt¢astnilo celkem 28 osob (z toho 21 ¢lent CAE s plnym
Clenstvim, tedy s hlasovacim pravem, 1 ¢len — student a 6 Ucastnik( bez Clenstvi, ktefi se nelcastnili
hlasovani).

Program valné hromady

e Uvitani, seznameni Gcastnikl se zplisobem hlasovani a zapojenim se do diskusi

¢ Schvaleni programu Valné hromady CAE — hlasovani ¢len(i

e Seznameni se stavem ¢lenské zékladny a hospodarenim CAE- A. Gaubmannova

o (pokladnik CAE, sekretariat)

e Prehled realizovanych aktivit CAE za obdobi leden—listopad 2020- J. Jelinkova

o (prezidentka CAE)

e Predstaveni lokalnich zastupitel(- E. Fajkusova (Zlinsky kraj), T. Fialova, (Moravskoslezsky
kraj), L. Chanovicka (Jihomoravsky kraj), T. Mackova (Plzefisky kraj), K. Simova (Ustecky kraj),

e Pracovni skupina ,Strategie”- info o Cinnosti skupiny a pldnech na rok 2021- O. Markova;
viceprezidentka CAE), K. Svécend (2.viceprezident), J. Jelinkova (prezidentka CAE)

e Pracovni skupina ,Propagace“- info o ¢innosti skupiny a planech na rok 2021- A. Rejtarova, M.
Vaviikova, K. Stastna;

e Informace z COTEC- K. Stastnd (2. delegat), O. Markova (1. delegét)

e Informace z WFOT- M. Vavrikova (tajemnik, 1. delegat)

Dotazy, pripominky ¢lent CAE
Zavéry valné hromady 2020

Clenska zakladna: 228 ¢len( (k 30. 11. 2020), v obdobi leden/ listopad 2020 pFibylo 24 novych
¢lend, 15 ¢lentm bylo ukonéeno ¢lenstvi na zakladé nesplnéni povinnosti thrady ¢lenskych poplatk
dle stanov CAE a 6 ¢len(i ukongilo €lenstvi na vlastni zadost.

Valnd hromada odsouhlasila ndvrh planovanych vydajd pro rok 2021: celkem 366 300,-K¢,
Predpokladané prijmy CAE na rok 2021: 396 000,- K¢ — hlasovani 20 pro, O proti, 1 zdrZeni hlasovani

Valna hromada byla informovdana o realizovanych aktivitach vyboru za obdobi leden—listopad
2020 (podrobnéji v prehledu aktivit) a aktualnich Ukolech do konce roku 2020

P¥i pFedstaveni planovanych vydajli na rok 2021 byl poloZen ze strany ¢lena CAE dotaz na zvazeni
platby ¢lenskych pFispévkd pro WFOT v souvislosti s ekonomickou situaci CAE a pFinosem ¢&lenstvi v
této organizaci pro CAE i jeji ¢leny. Delegéti za CAE ve WFOT komunikovali aktualni pfinosy ¢lenstvi
CAE ve WFOT predeviim v téchto oblastech:

¢ WFOT miZe prostfednictvim CAE udélit tzv. ,WFOT approval" bakalafskému studijnimu
programu. Diky nému maji pak studenti vétSi moZnosti cestovani na jiné univerzity a
absolventi vétsi moznosti pracovat v zahranici. Jedna se o nastroj pro zkvalitnovani vyuky
ergoterapie- napf. nutnost vyuky ergoterapeutickych predmétl ergoterapeuty.

e ,WFOT approval”je pro asociaci zpoplatnén ¢astkou, ktera pokryje ¢lenstvi ve WFOT a naklady
pro administraci posouzeni studijniho programu

o CAE diky ¢lenstvi mGZe ovliviiovat i déni a vyvoj celosvétové ergoterapie, a to zejména:
Ucastnit se volby prezidenta a dalSich ¢len vyboru WFOT i moZnost kandidovat do vyboru
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WFOT, schvalovat rozpocet, zapojit se do projektl, pracovnich skupin, sdilet informace,
zazadat o podporu a konzultaci, sdilet materialy WFOT a zprostiedkovat je ¢lendim CAE apod.
o Clenstvi ve WFOT umoziiuje CAE snadnéj$i navazovani kontaktd v zahrani¢i (osloveni
odbornika z oboru ergoterapie ke spolupraci), ¢lenstvim CAE vyjadiuje podporu organizaci,
ktera sdruzuje pres 580 000 po celém svété ze 101 zemi
e WEFOT je organizace ktera spolupracuje dlouhodobé s WHO a je strategickym partnerem WHO,
C0Z umoznuje prosazovat zajmy oboru celosvétové

V ramci valné hromady se predstavili také lokalni zastupitelé ¢lendm CAE a pFibliZili svou predstavu
spoluprace s vyborem CAE a ukoly, na které by se v daném regionu v souvislosti se zvy$enim zajm(
ergoterapeutll o ¢lenstvi v profesni organizaci a s ohledem na dana specifika regionu chtéli zaméfit:

e Pro Zlinsky kraj byla jmenovana lokadlnim zastupitelem: PhDr. a Bc. Eva Fajkusova — v lednu
2021 ale tato lokalni zastupitelka opustila svilij post

e Pro Moravskoslezsky kraj byla jmenovana lokalnim zastupitelem: Mgr. Tereza Fialova

e ProJihomoravsky kraj byla jmenovana lokalnim zastupitelem: Bc. Ladislava Chanovicka

e Pro Plzenisky kraj byla jmenovéana lokdlnim zastupitelem: MgA. Terezie Mackova

o Pro Ustecky kraj byla jmenovéna lokdlnim zastupitelem: Bc. Kldra Simova

Probéhlo predstaveni priorit vyboru CAE pro rok 2021- Mgr. Olga Markova, 1. viceprezident CAE

e provoz profesni organizace — udrzet rozpocet, zajistit administrativu

o legislativa — pokracovani v jednani se zdravotnimi pojistovnami, MZ (vykony)

e koncepce vzdélavani — obnoveni spoluprdce se Skolami na definovani obsahu specializa¢niho
vzdélavani

e kongres COTEC-ENOTHE v roce 2021 v Praze — on-line format kongresu

e rozSifovani clenské zakladny ve spolupraci s lokalnimi zastupiteli — vétsi viditelnost a
propojenost profesni organizace s regiony

e nabidka spoluprace pro zahajeni aktivity v oblasti socialni legislativy

o volby do vykonného vyboru CAE

>0 zdmérech a prioritach vyboru CAE pro rok 2021 bylo hlasovéno nasledovné: pro 21, proti 0, zdrzel
se0
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Pracovni skupina ,Strategie CAE,“ jejimiz ¢leny jsou Mgr. Jana Jelinkova, Mgr. Olga Markova, Mgr.
Katefina Svécend, Ph.D., v roce 2020 postupné zahdjila plnéni strategickych cild vyboru pro obdobi
2019-2021, které byly schvaleny valnou hromadou CAE v roce 2019.

Cile definované pro rok 2020 valnou hromadou CAE byly nasleduijici:

upevnéni pozice ergoterapie v ramci zdravotnich sluZeb, a to zejména jednani o novelizaci
platovych ttid v katalogu praci pro odbornost ergoterapeut, jednani o zméné mzdového
indexu u ergoterapeutickych vykont a jednani o navyseni hodnoty bodu u ergoterapeutickych
vykon(

rozvoj ¢lenské zakladny a propagace oboru a &innosti CAE

posileni pozice odbornosti ergoterapeut v socidlni oblasti — iniciovani vzniku klinické skupiny
pro ergoterapii v socidlnich sluzbach

realizace COTEC-ENOTHE kongresu 2020 v Praze

Vzhledem k pandemické situaci zplisobené nemoci COVID-19 byl vybor CAE nucen &asteéné
pfehodnotit své plany a reagovat operativné na ukoly, které oboru ergoterapie, respektive profesni
organizaci ergoterapeutl, diky zcela nova situaci vyvstaly. Nicméné i navzdory komplikujicim

podmin
virtualn

kam pro vyjednavani zajmU oboru ergoterapie, které se postupné prenesly ve velké mire do
iho prostoru, se podafilo zahdjit diskusi s povéfenymi organy a realizovat nasledujici kroky.

Pracovni skupina ,Strategie CAE“, se souhlasem vykonného vyboru, realizovala nasledujici legislativni

kroky:

Leden

Unor

Brezen:

prepracovani navrhu registracniho listu nového ergoterapeutického vykonu ,Ergoterapie ve
vlastnim socidlni prostfedi pacienta” a zasldni k projednani na pracovni skupiné MZ
k Sazebniku zdravotnickych vykon(

zpracovani Vyroéni zpravy CAE za rok 2019

Ucast zastupce CAE v akreditaéni komisi MZ — pfipominkovani certifikovanych kurz@ pro
odbornost ergoterapeut, pfipominkovani akreditacnich spisi pro specializacni vzdélavani
ostatnich zdravotnickych profesi a jejich kompetenci, z tohoto vzdélavani vychazejicich, které
by mohly zasahovat do kompetenci ergoterapeuta

pfiprava podkladi pro jednani s ministrem zdravotnictvi, iniciovani osobniho setkani na Mz

osobni jednani s ministrem zdravotnictvi, Mgr. et Mgr. Adamem Vojtéchem, MHA. Cilem
jednani bylo iniciovani zmén v katalogu praci pro odbornost ergoterapeut, predloZeni
argumentace pro zménu mzdového indexu z S na K pro odbornost 917 a informovani MZ o
neochoté zdravotnich pojistoven uzavirat smlouvy s ergoterapeutickymi pracovisti, ktera byla
schvdlena v ramci vybérovych fizeni.

Ucast zastupcti CAE na jednani pracovni skupiny MZ k Seznamu zdravotnickych vykon(, na
kterém byl predloZen novy vykon , Ergoterapie ve vlastnim socialni prostredi pacienta” a navrh
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Duben

Kvéten

Cerven

na zafazeni vSech vykonl 917 pod mzdovy index ,K“. Novy vykon i pfes nasi velkou snahu o
obhajeni jeho odlivodnéni pro jasné definovanou cilovou skupinu pacientd nebyl zdravotnimi
pojistovnami uznan. Navrh zmény mzdového indexu z S na K dle pracovni skupiny bude fesen
koncepcéné v ramci viech stdvajicich odbornosti. Termin feseni vSak nebyl stanoven.

Ucast zastupce CAE na jednani pracovni skupiny MZ pro feSeni problematiky nasledné
rehabilitacni péce — cilem pracovni skupiny je jednat o koncepcnich zménach v oblasti
organizace rehabilitacni péce

podana zadost na zdravotni pojistovny o uznani distanéni individudlni ergoterapie z diivodu
prevence Sifeni epidemie a z dlvodu nedostatku ochrannych pracovnich pomucek pro
pracovniky v ambulantnich sluzbach, ktefi diky tomu nemohou bezpecné poskytovat
kontaktni terapie pacientim. Zdravotni pojistovny vsak distanéni ergoterapii neumoznily na
zakladé uhrady z verejného zdravotniho pojisténi.

zruseno z divodu epidemické situace a z rozhodnuti dékana Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem, doc. PhDr. Zdefika Havla, CSc., planované setkani
zastupcu $kol zajistujicich vyuku v oboru ergoterapie. Setkani mélo probéhnout v terminu
20. 3. 2020 v prostorach Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem.

zpracovany informacni materidly k pandemii onemocnéni COVID-19- doporuceni pro
poskytovatele zdravotnich sluzeb odbornosti ergoterapeut, informace o dostupnosti OPP,
prostfednictvim webovych stranek poskytnuty ergoterapeutiim volné dostupné odkazy na
zdroje informaci kterapii, poskytovani sluzeb i moZnostech terapie prostfednictvim
telerehabilitace

poddna Zadost na MPSV na zafazeni ergoterapeutl pracujicich na zakladé OSVC do
programu Antivirus

jmenovani lokalniho zastupitele pro Plzerisky kraj (MgA. Terezie Mackova) a Zlinsky kraj
(PhDr. et Bc. Eva Fajkusova)

Ucast zastupce CAE v akreditaéni komisi MZ — pFipominkovani certifikovanych kurzli pro
odbornost ergoterapeut, pfipominkovani akreditacnich spisi pro specializacni vzdélavani
ostatnich zdravotnickych profesi a jejich kompetenci, z tohoto vzdélavani vychazejicich, které
by mohly zasahovat do kompetenci ergoterapeuta

jmenovani lokalniho zastupitele pro Moravskoslezsky kraj (Mgr. Tereza Fialova)

Ucast zastupce CAE v akreditacni komisi MZ — pfipominkovani certifikovanych kurz( pro
odbornost ergoterapeut, pfipominkovani akreditacnich spisi pro specializacni vzdélavani
ostatnich zdravotnickych profesi a jejich kompetenci, z tohoto vzdélavani vychazejicich, které
by mohly zasahovat do kompetenci ergoterapeuta

ucast delegati CAE v COTEC na General Aseembly (valné shromazdéni) COTEC — valné
shromazdéni probéhlo online (vice informaci k aktivitdm CAE v ramci COTEC v samostatném
sdéleni)

podani zadosti o dotaci hl. mésta Prahy, odbor zdravotnictvi, v ramci Programu Akce
celoprazského vyznamu pro rok 2021 pro vzdélavaci aktivitu na podporu pracovnikd ve
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zdravotnictvi a socialnich sluzbach. O vysledku vybérového Fizeni bude CAE informovana
v kvétnu 2021.

jmenovani lokalniho zastupitele pro Ustecky kraj (Bc. Klara Simova)

dne 17. 9. 2020 byl pfedan certifikat potvrzuji naplnéni minimalnich poZadavki na
vzdélavani dle WFOT 1. LF UK v Praze, tzv. ,WFOT Approval“. Certifikdt byl predan
pfednostce KRL 1. LF UK a VFN v Praze, MUDr. Yvona Angerova, Ph.D., MBA, za pfitomnosti
vyucujicich a zastupcl CAE

jmenovani lokalniho zastupitele pro Jihomoravsky kraj (Bc. Ladislava Chanovicka)

zaslani zamitavého stanoviska CAE k zdméru prezidia Ceské asociace sester o uzdkonéni
jednotné Komory nelékaiskych pracovnikd predkladateldm zdkona. CAE zaslala
predkladatelim zakona stanovisko, v kterém zdsadné odmitla zaclenéni odbornosti
ergoterapeut mezi odbornosti, které by mél vye uvedeny zakon zastie$ovat. CAE vyjadfila ve
svém stanovisku pochybnost nutnosti jednotné komory a projevila zdjem o zachovéni
autonomie profesni organizace vyjadfovat se k legislativnim ustanovenim vztahujicim se
k vykonu povolani ergoterapeuta, systému vzdélavani v oboru ergoterapie i budoucimu
smérovani oboru.

nominace zastupct CAE do komise pro ovéieni zplsobilosti k vykonu povolani ergoterapeut
pro cizi statni prisludniky (na zakladé Zadosti NCONZO). Za CAE nominovana Mgr. Jana
Jelinkovd, Mgr. Olga Markova

zaslani navrhu CAE podpory reziden&nich mist v oboru ergoterapie pro rok 2021
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* opétovné podani zadosti na zdravotni pojistovny o uznani distan¢ni individudlni ergoterapie
z d@ivodu druhé viny pandemie onemocnéni COVID-19 v Ceské republice a jejimu dopadu na
poskytovani ambulantni ergoterapie. Zdravotni pojistovny zadost CAE neuznaly

+ Ucast zastupce CAE v akreditaéni komisi MZ — pfipominkovéni certifikovanych kurzii pro
odbornost ergoterapeut, pfipominkovani akreditacnich spisd pro specializacni vzdélavani
ostatnich zdravotnickych profesi a jejich kompetenci, z tohoto vzdélavani vychazejicich, které
by mohly zasahovat do kompetenci ergoterapeuta

Listopad

« ucast zastupce CAE v pracovni skupina MZ pro feeni problematiky nésledné lécebné
rehabilitacni péce. Jednani probéhlo online

+ podani zadosti Odboru dohledu nad zdravotnim pojisténim MZ CR o prosetieni piestupku ze
strany zdravotnich pojistoven na nenaplnéni pozadavku § 45a, v odst. 1, bodé d) zdkona ¢.
48/1997 Sb., ktery uklada pojistovné povinnost zajistit svym pojisténcim poskytovéni
hrazenych sluzeb véetné jejich mistni a casové dostupnosti a zajiSténi dostupnosti hrazenych
zdravotnich sluzeb odbornosti 917 ve vsech krajich.

+ zvefejnéni on-line dotazniku CAE ke zjiténi dopadu pandemie Covid-19 na poskytovani
ergoterapie v CR. Délka sbéru dat probihala od listopadu 2020 do poloviny ledna 2021
prostiednictvim webovych stranek a socialnich médii CAE

Prosinec

e dne 10. 12. 2020 realizovana valna hromada CAE (dle stanov CAE dale uvadéna jako ¢lenska
schlize). Vzhledem k aktudlni pandemické situaci probéhla ¢lenskd schliize on-line pres
platformu Zoom.us. Celkem se valné hromady U&astnilo 28 osob (z toho 21 €lenti CAE s plnym
¢lenstvim, 1 €len se studentskym ¢lenstvim, 6 Gcastnikl bez ¢lenstvi v CAE, ktefi se hlasovani
neldcastnili. Dle stanov CAE byla ¢lenska schlize usnasenischopna.

e Na ¢&lenské schiizi byli G¢astnici sezndmeni s realizovanymi aktivitami CAE v roce 2021, stavem
hospodareni a aktualnim poctem ¢lenské zakladny CAE.

o Clenska schiize odsouhlasila planovany rozpocet CAE na rok 2021 a priority, kterym by se mél
vybor CAE v roce 2021 vénovat. PIné znéni zépisu z €lenské schiize je pro Eleny uverejnéno na
webovych strankach CAE.

e Ucast zastupce CAE v akreditaéni komisi MZ — pripominkovéni certifikovanych kurzd pro
odbornost ergoterapeut, pfipominkovani akreditacnich spisi pro specializacni vzdélavani
ostatnich zdravotnickych profesi a jejich kompetenci, z tohoto vzdélavani vychazejicich, které
by mohly zasahovat do kompetenci ergoterapeuta

Prabéiné béhem roku

* pokracovani pfiprav kongresu COTEC-ENOTHE 2020- presunuti kongresu z ddvodu
pandemické situace na termin 15.-18.9. 2021. Na zakladé rozhodnuti organiza¢niho a
védeckého vyboru kongresu, jeho? €leny jsou zastupci organizaci COTEC, ENOTHE, CAE,
probéhne kongres virtualné a bude sniZen registracni poplatek. Organizac¢ni i védecky vybor
kontinudlné spolupracuje na ptipravé kongresu skongresovou agenturou Guarant
International, s.r.o., formou videokonferenc¢nich setkani, kterd probihaji 1x/ mésic. Vice
informaci ke kongresu je mozno dohledat na www.cotec-enothe2021.com

* vybor se sesel v roce 2020 celkem 12x online

18


http://www.cotec-enothe2021.com/

Ucast zastupce CAE na vybérovém fizeni za icelem vytvoreni nového ergoterapeutického pracovisté

V souladu se zakonem ¢. 48/1997 Sb. o vefejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjsich
predpisl, krajské Gfady zajistuji konani vybérovych Fizeni pro uchazece — budouci poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktefi chtéji navazat smluvni vztah se zdravotnimi pojistovnami. Za timto ucelem
krajské urady zfizuji pro kazdé vybérové fizeni komise. Clenem komise je zastupce profesni organizace
a odbornik pro zdravotni sluzby, které maji byt uchazecem poskytovany.

S Géinnosti od 1.9.2015 doslo v ¢asti devaté Sit poskytovatel( zdravotnich sluzeb ke zméné
ustanoveni § 48, odst. 1, pism. d), kdy ¢lenem komise je ,,odbornik pro zdravotni sluzby, které maji byt
uchaze¢em poskytovany. Plsobi-li v oblasti téchto sluzeb odborna spolec¢nost, je clenem vybérové
komise zastupce této odborné spole¢nosti®.

S ohledem na vyse uvedené je povinnosti profesni organizace jmenovat pro vybérové fizeni
svého zastupce a doporucit odbornika z oboru ergoterapie, ktefi se vybérového fizeni ticastni.

V roce 2020 probéhlo celkem 12 vybérovych fizeni za pfitomnosti zastupce CAE a to:

* leden: Praha- Mgr. Katefina Svécen4, Ph.D.

»  brezen: Karlovy Vary- Mgr. Marie Safafikova

+  brezen: Usti nad Labem- PhDr. Hana Kynstova, Ph.D.

» srpen: Ceské Budéjovice- Mgr. Jana Jelinkova (per rollam)
e z&fi: Brno- Mgr. et Ing. Vladimira Soporska

e z&fi: Pardubice- Mgr. Katefina Zavodni

e zafi: Praha- Bc. Zuzana Rodova, M.Sc.

¢ fijen: Zlin- Mgr. Hana Zwettlerova

*  fijen: Usti nad Labem- Mgr. Jana Jelinkova (per rollam)

e listopad: Plzen- Bc. Anna Gaubmannova (per rollam)

* listopad: Pardubice — uchazec Zadost stahl

» prosinec: Usti nad Labem- Mgr. Jana Jelinkova (per rollam)

19



1. pracovni skupina pro propagaci a zvy$eni ¢lenské zakladny CAE
2. Pracovni skupina , Kreditni systém — souhlasna stanoviska pro vzdélavaci akce”
3. Pracovni skupina pro hodnoceni minimalnich standardi pro vzdélavani ergoterapeutl WFOT

Jsme dobrovolnd skupina ergoterapeutd, ktera vznikla v Cervenci 2019, hlavnim cilem je
zefektivnéni propagace asociace a rozsiteni jeji ¢lenské zakladny. Hlavni naplni skupiny je zvyseni
atraktivity asociace pro jiz stavajici ¢leny, rozsitovani ¢lenské zakladny, zvysSeni atraktivity pro necleny,
zvyseni informovanosti ¢lenl a dostupnosti informaci. DalSi naplni je i propagace asociace.

SloZeni pracovni skupiny

*  Bc. Kldra Stastna — €lenka rozifeného vyboru, 2. delegat COTEC
»  Mgr. Marianna Vavrikova — tajemnik CAE, delegat WFOT
¢ Mgr. Bc. Anna Rejtarova — ¢lenka rozsifeného vyboru

Co jsme zvladli v roce 2020

e vramci pandemie COVID - 19 jsme preloZily dokument “Naruseni béiného Zivota:
ergoterapeuticky navod pro zvladani ne-béiného Zivota zplsobeném onemocnénim
COVID 19” a podpotili a spolupracovali na vzniku sekce na webu — COVID 19

e vznikl post lokalnich zastupitell, které koordinujeme a podporujeme v innosti

e vytvorily jsme a rozeslaly dotaznik ohledné aktivit CAE, ¢lenstvi a Bulletinu, data byla
zpracovana a stale z nich cerpame

e bylo vydano prvni Cislo Obcasniku

e prUbézné jsme informovaly ¢lent pomoci plakatll, bannerd na socidlnich sitich

e usporadaly jsme online oslavy dne ergoterapie, podpofily jsme natoceni videa, které jsme
sdilely k ptileZitosti téchto oslav

e sdilely jsme medailonky vyboru a rozsiteného vyboru

e vytvofili jsme jednotny design pro sdileni obsahu na socialnich sitich

Jaké jsou nase plany a cile pro rok 2021

e navazovat dalSi spoluprace a rozsifit benefity pro ¢leny

e U(castnit se na vytvoreni strategie spoluprace se sponzory

e zvydovat informovanost ¢lenti o déni v CAE (soc. sité a web)

e vyddvat Obcasnik, znovuvydavani Bulletinu

e U(castnit se na zprehlednéni webu

e nadale spolupracovat s lokdlnimi zastupiteli, ziskat dalsi

e vymyslet nové navrhy propagacnich predmétl (COTEC-ENOTHE)
e obnovit spolupraci se Skolami

e poradat odborné webinare
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e zvySovani povédomi o oboru (necleni, vefejnost — tvorba propagacnich material( — letdky,
videa...)

Mgr. Marcela Kryski

Za rok 2020 bylo pfijato a posouzeno Ceskou asociaci ergoterapeutt celkem 13 7adosti do
celoZivotniho vzdélavani ergoterapeutll. Coz je o tfi akce méné nez v minulém roce. VSechny tyto akce
byly schvdleny. BohuZel vzhledem k souéasné situaci Covid-19, probéhli pouze tfi akce. Zbylé akce byly
presunuty a snad se uskutec¢ni v roce 2021.

Typy akci: 1 sympozia, 1 seminaf, 4 odbornych konferenci, 7 odbornych kurz(.

M rok 2006
28 14 1613

M rok 2007

W rok 2008
M rok 2009
m rok 2010
W rok 2011
W rok 2012
W rok 2013
mrok 2014
m rok 2015
® rok 2016
= rok 2017

rok 2018

Graf 1: Porovnani pfijatych Zadosti rok 2006 — 2020 (hodnota)

21



M sympozium
W odborna konference
= odborny kurz

W seminar

Graf 2: Akce za rok 2020 (%)
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Ceska asociace ergoterapeutd, coby Fadny ¢len Svétové federace ergoterapeut(, je povéiena
v Ceské republice k provadéni posuzovani a znovuposuzovéni studijnich obori Ergoterapie dle
Minimalnich standard( pro vzdélavani ergoterapeutl WFOT (dle revize z roku 2016). Na zakladé
tohoto povéreni CAE podle pozadavkil WFOT vytvorila v roce 2018 pracovni skupinu, jejiz naplni je
predevsim poskytovat Skolam informace a podporu v oblasti naplfiovani Minimalnich standardl pro
vzdélavani ergoterapeutl dle WFOT, na Zadost vzdélavatele realizovat posouzeni ¢i znovuposouzeni
studijniho oboru Ergoterapie a zhodnotit jeho kompatibilitu s poZadavky téchto standarda.

Jednim z Ukoll pracovni skupiny v oblasti vzdélavani ergoterapie pro doporuceni studijniho
programu k ziskani ,, WFOT APPROVAL" je pfipravovat podminky pro ceské vysoké skoly podle aktudlni
situace, které zajistuji pfipravu ergoterapeutl k vykonu povolani, aby pro né bylo co nejjednodussi
aplikovat Minimalni standardy pro vzdélavani ergoterapeutd WFOT v ramci svych studijnich plana.

Pracovni skupina vytvofila dle pozadavkli WFOT co nejefektivnéjsi proces pro posuzovani
naplfiovéni pozadavk(l Standard( v podminkach CR a vytvofila manual pro toto posuzovani. V
soucasné chvili jedinou vzdélavaci instituci v oboru Ergoterapie, kterd WFOT APPROVAL ziskala je 1.
Iékarskd fakulta Univerzity Karlovy v Praze. Ostatni vysoké Skoly projevily zdjem o ziskani tohoto
osvédceni, ale spiSe v horizontu budoucich let, aby pro Skoly bylo moZzné naplnit podminky, které
Standardy pro vzdélavani v Ergoterapie naplnily.

SloZeni pracovni skupiny:
*  koordinator pracovni skupiny: Mgr. Katefina Svécena, Ph.D.

e Clenové pracovni skupiny: Mgr. Jana Jelinkovd, Bc. Zuzana Rodovda, M.Sc., Mgr. Marianna
Vaviikovd, Mgr. Marcela Dabrowska, Mgr. Katefina Wolfova

Skupina sdruZuje ergoterapeuty pracujici v oblasti péée o dudevni zdravi z celé CR; k 10.2.2021
ma skupina 38 ¢lend. skupina pracuje na zakladé principu vzajemného sdileni, podpory a chuti zasadit
se o rozvoj dobré praxe

SloZeni pracovni skupiny:
* koordinatofi Jana Pluhafikova Pomajzlova, Katefina Voslarova
Shrnuti ¢innosti KZS za rok 2020
e probéhla 2 setkdni (1x v Praze, 1x on-line)
* stabilizace ¢lenské zakladny, posileni vztah(i mezi ¢leny skupiny
* sdileni aktualnich otazek a pracovnich zkusenosti véetné dopadl pandemické situace na nasi

praxi
¢ prezentace a sdileni Ucastnikd z odbornych konferenci
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prezentace odbornych témat (zahradni terapie, poradna ,Jak na to“, zkuSenosti ze
zahranicnich stazi, Model MOHO, Model CARe atd.)

skupina se vénovala tématu hodnoceni - aktudlné vyuzivanym nastrojlm v klinické praxi v
oblasti péce o dusevni zdravi. Jako nejvice relevantni a aktualné vyuzitelny ergoterapeuticky
model skupina povazuje Model lidského zaméstnavani (MOHO) a Kanadsky model vykonu
zaméstnavani (CMOP, CMOP-E). Skupina definovala priority pro pfeklad a pfevod nastrojl
MOHO do praxe v CR

spoluprace se studentkami ergoterapie 1.LF UK (zapojeni odborné skupiny jako expertniho
panelu pro zpracovani zavérecné prace na téma vyuZziti nastrojl z Modelu lidského zaméstnani
MOHO - Interest Checklist a Role Checklist)

probéhlo dojedndvani o moiném vzdélavani v Modelu lidského zaméstndvani se Sue
Parkinson a predstaveni jejiho programu Recovery through activity zaloZzeném na modelu
MOHO
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Projekt lokalnich zastupcl byl spustén na jafe roku 2020, vznikl na podkladé informaci
ziskanych na valné hromadé COTEC v roce 2019. Jeho cilem bylo propojit ergoterapeuty z celé CR
pomoci jednoduché sité regionalnich zastupcu, kteti by svym dilem pfispivali chodu asociace a zvysili
tak zdjem ¢lend o déni v asociaci.

Cilem projektu je mit v kazdém kraji jednoho zastupitele, ktery by tzce spolupracoval s Ceskou
asociaci ergoterapeutl koordinoval svlij tym a zastupoval nas pfi nékterych jednanich.

Jaké jsou vyhody?
¢ Lokalni zastupitel se tane ¢lenem rozsiteného vyboru
¢ MozZnost Ucasti na regionalnich vybérovych fizeni
¢ Vytvéreni lepsi sité a propojenosti ergoterapeutt
* Moznost zprostfedkovani zadosti/napadi/stiznosti od ¢len(
»  Aktivni zapojeni do déni CAE
¢ MozZnost rozhodovani o dalezitych otazkach resenych na vyboru

Co tedy bude lokalni zastupitel délat?

*  Propagace oboru a ndbor novych clen(

+  Ucast na vybérovém Fizeni ve Vadem regionu

¢ Koordinace tymu Vami zvolenych ergoterapeut(

¢  Komunikace se skolami

¢ Komunikace s pojistovnami, krajskymi zastupiteli a potfebnymi organizacemi na zakladé
povéreni vyboru CAE

V roce 2020 se podafilo ziskat 5 lokalnich zastupiteld.
*  Pro Zlinsky kraj byla jmenovana lokdInim zastupitelem: PhDr. a Bc. Eva Fajkusova — v lednu
2021 ale tato lokalni zastupitelka opustila sv{j post
*  Pro Moravskoslezsky kraj byla jmenovana lokalnim zastupitelem: Mgr. Tereza Fialova
*  ProJihomoravsky kraj byla jmenovdana lokalnim zastupitelem: Bc. Ladislava Chanovicka
*  Pro Plzensky kraj byla jmenovdana lokdlnim zastupitelem: MgA. Terezie Mackova
«  Pro Ustecky kraj byla jmenovana lokdlnim zastupitelem: Bc. et Bc. Klara Simova

*  Pracuje jako ergoterapeutka ve FN u svaté Anny v Brné — pfedevsim na neurologii, ale vénuje
se i pacientU s jinym onemocnénim

*  Plsobi jako konzultant v DS v Sanové, pfednasi kurz Ergoterapie pro pracovniky v socidlnich
sluzbach” v Diecézni Charité v Brné

* Je studentkou navazujiciho magisterského studia Zdravotné — socialni péce a rehabilitace.

+  Clenem CAE je znovu od loriského roku a od zafi pGsobi lokalni zastupitel v Jihomoravském
kraji

Shrnuti aktivit za rok 2020

* Vroce 2020 jsem se stala znovucélenem a lokalnim zastupitelem
e ZalozZila facebookovou skupinu ,Ergoterapeuti z jizni Moravy” kterd ma v tuto chvili 17
pasivnich ¢len(
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Kazdy rok v nemocni¢nim casopise ,Anenské listy” vychazi ¢lanek o ergoterapii, ktery ma za
ukol seznamovat verejnost s oborem ergoterapie v tamni v nemocnici, loni misto v Anenskych
listech byl rozhovor v Lidovych novinach

Pravidelné u prileZitosti dne CMP predstavuje ergoterapii jako soucast rehabilitace po CMP
Ve FN u svaté Anny se s kolegy snazi o to, aby se nas obor dostal do povédomi i odborného
personalu

Cile a plany pro rok 2021

oslovit okolni jihomoravska zafizeni a vytvorit presnéjsi prehled o ,stavu ergoterapeutd na
jizni Moravé”

v pfipadé mozZnosti se opét schazet, ma v planu uspofddat tematicky kratky seminaf s Gcasti
zastupce DMA, o kompenzacnich pomuckach

17. 2. planovdna predndska na odborné konferenci oSetfovatelstvi o ergoterapii na Stfedni
zdravotnické Skole Brno, Jaselska, jeji soucdsti je informace o moznostech studia ergoterapie
v CR

Navazani spoluprace se SZS Brno i pro dalsi projekty, navazani spolupréce i s dal$imi $kolami

Uplné do budoucna

Rada by kolegy inspirovala o moznostech provadéni terapie a podélila se o své zkusenosti

Vystudovala bakalarské studium ergoterapie na lékarské fakulté Ostravské univerzity a
stdtnicovala v roce 2015.

Nasledné pokracovala ve studiu na 1. LF UK - navazujici magisterské studium na 1. |ékaFské
fakulté Univerzity Karlovy v Praze, které Gspésné zakoncila

Pracuje ve Fakultni nemocnici v Ostravé, i nyni na matefské dovolené

plsobi na ¢astecny Uvazek jako odborny asistent pro vyuku ergoterapie na lékarské fakulté
Ostravské univerzity — vyucuje: predméty Teorie ergoterapie a Ergoterapie a ergodiagnostika
od roku 2018 studuje postgradualni studium kinantropologie, obor kinantropologie ve
fyzioterapii na fakulté télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci

V |été 2020 dokoncila bakalarské studium fyzioterapie na fakulté zdravotnictva Trencianské
univerzity Alexandra Dubceka.

Shrnuti aktivit na rok 2020

Rozsifovani seznamu pracovist za Moravskoslezsky kraj (od za¥i jich pfibylo 9)

U¢ast na jednani o schvalovani na MSk per rollam

Distribuce letak{l o ergoterapii od CAE (zaslano 10/20, zatim ve FNO, MNO, LF)

Snaha o rozsifovani ¢lenské zakladny

ZaloZeni FB skupiny sdruZujici ergoterapeuty v Moravskoslezském kraji

Zprostiedkovani zvefejnéni informaci o oboru pomoci kanalu FNO (listopad 2020 - 3 odborné
pfispévky) a lékarska fakulta (2 prispévky- spoluprace prim. Chmelova)

Cile a plany pro rok 2021

Pokracovat v rozsifovani seznamu pracovist za MS kraj
Dodatecny Den ergoterapie ve FNO (probéhne dle COVID situace) - pomoc na misté
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Shrnuti

Pokracovani v distribuci letakd o ET od CAE

Snaha o roziifovani ¢lenské zakladny — Eifenim povédomi o vyznamu CAE mezi kolegy na
pracovisti (skupina na FB, mozna do budoucna setkani se seminarem)

Facilitace studentl k zapojovani se (dalSi Ergokafé? Ponozkovy béh (DwSy)...)
Zprostfedkovdni zvefejnéni informaci o oboru pomoci kanalu FNO (listopad—3 odborné
ptispévky) a LF (2 pFispévky- spoluprace prim. Chmelova)

Odborné publikace, schvéleni pfekladu dotazniku MRADL, 1/2021 podani IGA

Je ptipravena s veskerou pomoci ke konferenci (dalsi by se méla konat v Ostravé)

Podnét k zaloZeni expertni/klinické skupiny ergoterapeutl — zejména ergoterapie v interni
mediciné (vzhledem k tématu DSP)

ergoterapeutka — KZ Masarykova nemocnice (Usti n./L.)

ergoterapeutka a specidlni pedagozka — Terapeutické centrum A-JEM (Usti n./L)

studentka NMgr. ergoterapie pro dospélé na 1. LF UK

¢lenka SPOT PRAGUE

osvéta o ergoterapii na socialnich sitich @KOUZLOERGOTERAPIE

spoluzakladatelka JK Suit up! www.jksuitup.cz

LOKALNI ZASTUPITELKA CAE pro USTECKY KRAJ - to znamen4, e je €lenkou rozéifeného vyboru
snaZi se o vytvoreni sité ergoterapeutd UK, chce byt jejich komunika¢nim ,mCstkem” smérem
k asociaci (a taktéZ naopak)

aktivit za rok 2020

zalozeni facebookové skupiny: ERGOTERAPIE USTECKY KRAJ 60 ¢&lent

rozhovor o ergoterapii na blogu galeriezdravotnictvi.cz ke Svétovému dni ergoterapie 27.
10. 2020

kontaktovani pracovist v UK, ktera nejsou v seznamu zafizeni na webu CAE

navazani komunikace se studenty a vyucujicimi FZS UJEP

Cile a plany pro rok 2021

Masarykova nemocnice v Usti n./L. — spasticka poradna

doplInéni pracovist v UK do seznamu ergoterapeutickych zafizeni na webu CAE

navazani spoluprace se studenty a vyucujicimi FZS UJEP

komunikace s ergoterapeuty UK ohledné aktualnich lokalnich zaleZitosti

spoluprace s propagacni skupinou CAE za Gcelem rozéifeni benefitd pro ¢leny CAE a $ifeni
povédomi o oboru/profesi ergoterapie
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Clenka rozsifeného vyboru CAE od dubna 2020. Spole¢né s vyborem se snaii spolupracovat na
prosazovani zajma oboru ergoterapie v ramci svého regionu Plzeriského kraje

Shrnuti aktivit za rok 2020:

zaloZeni FCB skupiny ErgoZapad 21.8.2020
osobni setkani skupiny ErgoZdpad naplanované na 7.10. 2020, které se bohuzel diky
epidemiologické situaci nekonalo

Cile a plany pro rok 2021:

rozsitit FCB skupinu ErgoZapad o dalsi kontakty aktivnich ergoterapeutt

pravidelné jednou mésicné predat skrze ErgoZapad prehled o novinkach v
ergoterapeutickém svété

v prvni % roku naplanovat a uskutec¢nit neformalni osobni setkani ergoterapeut(l Plzeriského
kraje s kratkym odbornym programem

zaslat studentdm ZCE informace k €lenstvi v CAE

prvnim osobnim setkanim ,nac¢nout” tradici osobniho ergoterapeutického sdileni

s jiz navazanym kontaktem s redaktorkou ¢asopisu Zdravi publikovat ¢lanek o stavu
ergoterapie v CR potaZzmo v Plzeriském kraji

uskutecnit jiz naplanovany seminar ,Ergoterapie v praxi“ na neurologické klinice FN Plzen,
ktery byl odloZen, diky soucasné epidemiologické situaci
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V roce 2020 reagovala ve své publika¢ni ¢innosti CAE na situaci spojenou s rozéifenim nakazy
COVID 19. Bylo tak vydano nékolik doporuceni a ndvodd, jak se s potizemi spojenymi s nakazou Covid
19 spojena.

Viechny tyto publikace jsou uvefejnény na webu Ceské asociace ergoterapeutdl v sekci
http://ergoterapie.cz/covid-19/
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TIPY A RADY

Mimorddny newsletter

1) STANOVTE SI DENNI
RUTINU. RUTINY POSKYTUJI

Jak bojovat se socialni STRUKTURU A UCEL.
L — 2 AAD
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e Obcasnik

Na podzim roku 2020 doslo k prvnimu vydani Obcasniku, ktery reaguje na tradici spojenou
s vydavanim Bulletinu.

Prvni Cislo obsahovalo odbornou ¢ast, kde byly publikovany ¢lanky na téma pfijmu potravy,
roli ergoterapeuta v komunitni péci a zaroven zde byl rozhovor na téma studia PhD. Déle se ve

studentské sekci predstavil studentsky spolek. Dalsi ¢ast Obcasniku byla vénovana shrnutim aktivit
Ceské asociace ergoterapeutd.

Obsah
Predmluva Prezidentky CAE. S5 s it
Predmluva propagaéni skupiny. - ’ S— i
ODBORNA SEKCE ...
komunitni pédi 6

O studiu ergoterapie s Kristynou Hoidekrovou i 0

STUDENTSKA SEKCE
7 spolek : SPOT PRAGUE

Studentska sekce - obhajené bakaliské a diplomové price - S
CTENARSKA A CLENSKA SEKCE ... 4 S

Oslavy dne ergoterapie i - .
SEKCE - DENI v €AE. e
CO NAS CEKA 5 = - _—
PODEKOVANI
POKYNY PRO AUTORY
NAPISTE NAM y - —"3

OBCASNIK CESKE
ASOCIACE )
ERGOTERAPEUTU

 ASO \
+ O

&
2

o
o

Q’?sn A"¢y
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K propagacni ¢innosti vyuzivame predevsim web, socialni sité (facebook a Instagram). Letos jsme
také natocili video u prileZitosti oslav dne ergoterapie. V roce 2020 byl také zaloZzen E-SHOP
s propagacnimi predméty CAE.

» aktualizace a Upravy webovych stranek CAE (pravidelné zvefejriovani informaci z CAE, odkazy
na zajimavé zdroje, komunikace, uverejiovani nabidek prace)

e Zarok 2020 na web vloZeno 109 prispévku/aktualit

»  Zarok 2020 rozesldno 125 hromadnych emailt ¢lentim CAE

*  Aktualizace Seznamu ergoterapeutickych pracovist na zakladé informaci od Bc. Ivy Hlavsové
ve spolupraci s lokalnimi zastupiteli

* Bylysjednoceny emaily @ergoterapie.cz, které vsichni ve vyboru pouZivaji, véetné Lokalnich
zastupitell

* Na webu vytvoreny nové prostory pro informace o Telehealth, Covid 19, o pojistovnach

e Napady, doporuceni ¢i stiznosti k fungovani webovych stranek je moZno zasilat na:
web@ergoterapie.cz

Sprdva: Bc. Zuzana Rodova, MSc.

Seznam ergoterapeutickych pracovist

e obsahuje 173 pracovist a vSechny dostupné informace naleznete zde:
http://ergoterapie.cz/seznam-zarizeni/

Jihocesky kraj 6
Jihomoravsky kra 17
Karlovsky 5
Kralovéhradecky 11
Liberecky 4
Moravskoslezsky 21
Olomoucky 7
Pardubicky

Plzenisky 7
Praha 40
Stfedocesky 16
Ustecky 13
Vysocina

Zlinsky

Dalsi

http://ergoterapie.cz/seznam-zarizeni/
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V roce 2020 byl vytvoren e-shop s propagacnimi predméty CAE. Na e-shopu lze piehledné
dohledat predméty, které lze aktualné zakoupit. Zaroven je zde moZné objednat a poté zaplatit
Clenstvi. Odkaz je dostupny na webu (pfimy odkaz: www.e-shop-cae0.webnode.cz). Platit Ize
prevodem na ucet, dobirkou — Ceska posta a dobirkou pies Zasilkovnu.

Sprdva e-shopu: Bc. Anna Gaubmannova

@ e-shop CAE Uvod Onas Kontakt  Obchodni podminky Pravidla ochrany soukromi Kosik [

Obchod pro ergoterapeuty

Kategorie

Veechny produkty

©

Doprodej! Ticko CAE Rouska Tricko *E", bile
150,00 K& 150,00 K& 220,00 K&
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http://www.e-shop-cae0.webnode.cz/

Facebook

Béhem roku 2020 doslo k narlstd poctu sledujicich i poctl ,, To se mi libi“. Ke dni 20.2. 2021
sleduje facebookové stranky 1167 uZivatel( a 1128 oznacilo facebookové stranky jako ,to se mi libi”.
Dosah prispévku k 20.2. je 1189 osob.

'ocet lidi, ktefi vidéli obsah z vasi stranky nebo o vasi strance. Tato metrika je odhad.

[ Organicky [ Placen

[} Celkovy pocet lidi sledujicich stranku

1K
500
0! '
; ino bre dub kvé &vn &ve SIp zar fij lis pro
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selkovy pocet To se mi libi stranky: 1 093

Celkovy pocet To se mi libi stranky

Byla vytvorena strategie sdileni pfispévkd, primérné sdileni je nyni 4x tydné. Zaroven byla vytvorena
jednotna grafika pro socialni sité (FB a Instagram).

Plany 2021:
¢ Pokracovani ve sdileni obsahu o chodu asociace
e Zameéreni se na sdileni odborného obsahu

e Sdileni vice videi

Spréva facebooku: Mgr. Bc. Anna Rejtarova a Bc. Klara Stastna — ¢lenky propagaéni skupiny
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Den ergoterapie

Oslova dne ergoterapie vzhledem k situaci spojenou s pandemii Covid-92 probihala online. Podafilo
se vytvorit propagaéni video — Zdravici od ¢lentl Ceské asociace ergoterapeuttl. Video je stale dostupné
na odkaze: https://www.youtube.com/watch?v=L1EPGZ_OPCw&t=9s

ea Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky @
13h-Q

SVETOVY DEN
ERGOTERAPIE
27. fijna

YOUTUBE.COM
Pozdrav ke Svétovému dni ergoterapie v

Mili eraoteraneuté. dovolte nam. abvchom vam iménem celé Ceské asociace eraoteranutii no

Zaroven propagacni video vytvorily i lokalni zastupitelky Tereza Fialovd a Terezie Mackova.
Propagacni video sdilelo na svych socialnich sitich i Ministerstvo zdravotnictvi.

Velké oslavy Dne ergoterapie probihaly letos v Ostravé. Znacené diky patfi nasi ostravské
lokalni zastupitelce Mgr. Bc. Tereze Fialové. Podafrilo se sdilet velmi krasny a podpUrny text, ktery se
objevil nejen na strankach Fakultni nemocnice Ostrava, ale zdroven bylo sdileno i na facebooku
Ministerstva zdravotnictvi. Zaroven byla natofena zdravice pro vSechny ergoterapeuty. Radi bychom
podékovali i ergoterapeutkam z Méstské nemocnice Ostrava, které vytvorily velmi krasny poster.
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27. fijna 2020-@

-~ =S\

-

ergoterapie

tz Fjen 2020

2novuuvédoméni si Einnosti
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NLr Svétovy den
A
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ergoterapeuta

Fakultni nemocnice Ostrava je s uzivatelem Tereza Fialova.

27.ijna 2020-Q

» Dnes slavime Svétovy den ergoterapie!§s A co to viastné je? Je to zdravotnicka profese,
ktera je nedilnou soucasti rehabilitace. Ergoterapeuti zkratka uéi pacienty znovu Zit své Zivoty
po nemoci i Grazu. A

Ve FNO najdete ergoterapeuty na wmliZkovych stanicich ostatnich klinike a velkou roli hraji
také na Spinaini jednotce FNO, kde uéi nezavislosti pacienty po poskozeni michy.

%3 Ergoterapie? Prosté terapie, kterd ma (s)mysl! #fajnafakultka
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Ceska asociace ergoterapeutt

Véerav 8:03 -

#

<

N
Slavime a slavi i nasi lokalni zastupitele &,
Slavte s nami! 3 3

Vse nejlepsi ergoterapie!

Zde mala pozvanka od nadich lokalnich zastupitelu

e

¥ . #worldotday

Propagacni video vytvofila i lokalni zastupitelka za Plzeft — MgA. Terezie Mackova. Video je
stale dostupné na fecebookovych strankach Ceské asociace ergoterapeutd -

U ptilezitosti oslav dne ergoterapie vysel nasi lokalni zastupitelce za Usti nad Labem Bc. et Bc.

Klare Simové ¢lanek v Galeriizdravotnictvi.

38



O ergoterapii s ergoterapeutkou Bc. et
Bc. Klarou Simovou

Svétova federace ergoterapeutt stanovila 27. fijen dnem ergoterapie. V ¢em ergoterapie spociva
a proc je tak dulezitou soucasti zdravotni péce? Jak vypada prace ergoterapeuta v rtiznych
oborech, to ndm prozradila ergoterapeutka Kléra, kterd se nejen vénuje s laskou své profesi, ale
také ji prezentuje na svém blogu @kouzloergoterapie.

sobéstacnost

nezévislost.

ergoteraple.

7

Klaro, ¢im se zabyva ergoterapie?

Na socialnich sitich byl den ergoterapie slaven i pomoci facebookovych rameckl. Zde se
ukazala obrovska sounaleZitost nas ergoterapeutl. Aniz by byl kdokoliv upozornén, zacalo obrovské
sdileni. Pro ukazku si dovolujeme s pfedchozim souhlasem autor( vyuZit nékolik fotografii.
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Znovuuvédomeéni si \

Cinnosti ergoterapeuta
#world0Tday

o_

Y . P
':f : N.f i °
’ ergoteraple ( Svétovy dgn
27. Fjen 2020 ergoterapie

‘7 Fijen 2020

; .

-

Instagram ma ke dni 20.2.2020 424 sledujicich s 200 pfispévky. Nejvice sleduji profil Zeny mezi

18-24 lety (z 90 %) okolo 18 hodiny. Vytvafime ptispévky i pfibéhy, nékteré i interakéni pro zvyseni
zajmu o profil. V planu je vytvareni vice videi.

Sprava: ¢lenka propagaéni skupiny Bc. Klara Stastna

ANV ©0a

ceska_asociace_erqoterapeutu Zprava & X
Piispévky (200)  Sledujici (424)  Sleduji (26)
Ceska asociace ergoterapeuti

Ergoterapeuti poméhajf lidem s néjakym omezenim zvlddat kazdodennf ginnosti.
www.ergoterapie.cz

Sleduji to detsky_ergoterapeut. claire.stastna. terapie_ergo a dakii (22
‘ vin
\
medailonky ergo napady ergo konfe...
i PRISPEVKY 1GTV OZNACENI
‘ ‘e ERGOTERAPIE PRO DETI
- - . B
=24

UHRN AKTIVIT CRE
PROSINEC 2020- LEDEN 2021

2 081.1,203) ptwme 8 e O
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Pro viditelnost a uznani ergoterapie napftic¢ celou
Evropou! COTEC je evropskd zastfeSujici organizace
sdruzujici  ergoterapeuty prostfednictvim narodnich
asociaci s cilem propagovat a podporovat mobilitu osob
v ramci Evropy a zvysit viditelnost profese. COTEC byla
zalozena v roce 1986 (slavi tedy letos 35. narozeniny) za

COTEC

Council of Occupational Therapists
for the European Countries

ucelem koordinovani nazorll narodnich ergoterapeutickych asociaci. Cilem COTEC je umozZnit

evropskym narodnim asociacim spolupracovat na vyvoji, harmonizovat a zlepsit Urovern odborné praxe

a vzdélani, stejné jako rozvijet teorii ergoterapie v celé Evropé. COTEC zastupuje vice nez 185 000

ergoterapeut(l napfi¢ 31 evropskymi staty. Ceska Asociace Ergoterapeut( je aktivnim ¢lenem COTECu.

e Navalné hromadé 2019 v Bruselu byla zvolena nova prezidentka: Anu Soderstrém (2019-

2023)
e Naomi Hankinson (2017-2021) vice-prezident

e Eva Denysiuk (2016-2020) vice-prezident pro finance

e Sarah Warren (2019-2023) ¢lenka rozsifeného vyboru

e Navalné hromadé 2020 byly zvoleny dvé nové ¢lenky rozsifeného vyboru

Konaji se pravidelné a COTEC zasild vyzvy s dostate¢nym predstihem pro nominace. CAE
nasledné tyto vyzvy predavd svym clenim. Kazdy ma mozZnost kandidovat do vykonného vyboru

COTEC. Clen vyboru se podili na stanovovani a plnéni akénich cilti, ma pFidélenou vybranou agendu a
reprezentuje COTEC na dostupnych akcich. Clenstvi je skvélou pfileZitosti k profesnimu rozvoiji,

navazani mezinarodni spoluprace a ¢erpani know-how evropskych zemi.

1. Zajistit, aby COTEC podporoval své ¢lenské asociace a jejich ¢leny v pokracovani poskytovani

vysoce kvalitnich terapii, které jsou zaloZeny na zaméstnavani, informacich a klientsky
zamérenych sluzbach ve stavajicich a nové vznikajicich oblastech praxe> CAE se proto v roce

2020 rozhodlo pro vznik lokdlnich zastupitelti

2. Posilit politickd a strategicka partnerstvi a zvysit viditelnost pfi feSeni zdravotnich a

spoleCenskych otazek a propagovat ergoterapeutickou perspektivu Zivota—> navazujeme

kontakty s MZ
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1)

2)
3)
4)
5)

Nadéle pfispivat k udrZitelné organizaci. Podporovat individudlni profesni rast ¢lent >
snazime se byt velmi aktivni na socidlnich sitich, propagujeme obor, zacleriujeme univerzity
Aktivné pfispivat k Occupational Therapy Europe a prevzit odpovédnost za to, aby byl hlas
odbornik stéle slysen.

Probéhly volby do vykonného vyboru, rozsifeného vyboru

Rumunsko se stalo novym ¢lenem COTEC

Schvdélen strategicky plan 2021-2024

Byly probirany podminky ¢lenstvi

ROTOS

Kratké prenasky od WFOT, ENOTHE

Zajimavost:

* Royal College of Occupational Therapists

e Velké mnoiZstvi odkazi na COVID, obecné rehabilitace, standardy praxe
¢ Occupational Therapy: Improving Lives, Saving Money
¢ Small change, big impact: https://www.rcot.co.uk/small-change-big-impact

Kazdorocéné prispivame do souhrnu profese, ktery se zasila na zacatku roku a bude publikovan
na strankach COTEC

V Cervnu 2020 nam vysel ¢lanek v Newsletteru COTEC, kde jsme popisovali stavajici situaci a
mozZnosti terapii pfi pandemii COVID-19

COTEC slavi v roce 2021 35 let od svého zaloZeni a kazdou nedéli sdili videa, kde se budeme
také ucastnit

COTEC-ENOTHE 2021 online

Newsletter — jako jiz kazdoro¢né prispét ¢lankem

Pfijimat a plnit vyzvy z COTEC

Nomination for Fellowship Awards — jednda se o cenu, kterou bude udélovat COTEC clovéku,
ktery se vyznamné zaslouZil svymi &iny & konanim o ergoterapii v nasi zemi, vybor CAE miZe
zvolit ¢lovéka, kterého nominuje, Nomination for honorary Fellowship Awards- to stejné, jen
nemusi byt ergoterapeut

Existence platformy umoziiuje Uzkou spolupraci a podporu mezi témito oblastmi, kterd pfispiva

efektivité a dopadu aktivit.

43


https://www.rcot.co.uk/small-change-big-impact

OT Europe Register of experts

OT Europe sdruZuje experty v oblasti ergoterapie v odbornych oblastech vypsanych nize. O
Clenstvi v expertni skupiné muiZe poZzadat jakykoli ergoterapeut, ktery spini minimalni poZadovanou
praxi v dané oblasti, doloZi dvé referencni doporuceni a zasle registracni formular.

Expertni skupiny umoznuji sdileni odbornych informaci a pfistupl napfic ¢lenskymi staty. Dale
mohou byt experti oslovovani k prezentaci na odbornych konferencich ¢i jako poradni hlas pfi tvorbé
odbornych i legislativnich dokument(. Veskeré informace a podklady k expertnim skupinam jsou
dostupné zde: https://www.coteceurope.eu/ot-europe/register-of-experts/

Oblasti: Ageing Population, Children and Adolescents, Dementia, Education/ Continuous
Professional Development, Employment, Equal Access to Health Systems, ICT Solutions and E-Health
Innovations, Mental Health, Neurology, Oncology, Pain, Palliative Care, Poverty Reduction, Primary
Care, Refugees and Displaced People, Rehabilitation, Teaching/Pedagogy, Other Areas pertinent to
Occupational Therapy

V roce 2020 probihala soustavna prace organizacni i védecké komise. Probéhlo vyhodnoceni
abstrakt a vybér aktivnich fecnikl. Probihala rozsahla jednani o realizaci kongresu vzhledem k
epidemiologické situaci zakonend rozhodnutim o posunu kongresu. Ddle byly mapovdny moiné
formy realizace (on-line, hybrid), modelovan novy rozpocet a feseno technické zajisténi. Probéhlo
znovuotevieni pfijmu abstrakt pro témata spojena s problematikou COVID-19.

SloZeni organizacni a védecké komise

Organizing Committee

e Mgr. Jana Jelinkova e Zuzana Rodova, M.Sc.

¢ Mgr. Olga Markova *  Magr. Katefina Svécena, Ph.D.
* Soemitro Poerbodipoero *  Bc. Anna Gaubmannova

*  Anu Soderstrom * Ladislav Svatos

e Mgr.Jana Nahla

Scientific Committee

e Soemitro Poerbodipoero * Dr. Panagiotis Siaperas

e Maria Krivosikova, M.Sc. * Esther Steultjens, Ph.D.

*  Mgr. Anna KuZelkovd *  Mgr. Katefina Svécend, Ph.D.
* Alison Laver-Fawcett, Ph.D. * Silvio Tocco
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Clenové:

»  Delegat CAE ve WFOT: Mgr. Marianna Vaviikova
e WEFOT 1st alternate: Mgr. Katefina Svécena, Ph.D.
¢ WEFOT 2nd alternate: Bc. Zuzana Rodova, M.Sc.

Shrnuti aktivit

*  vroce 2020 byli ¢lenové CAE informovani o novych dokumentech WFOT

» dale bylo za CAE vyplnéno nékolik dalsich dotaznikd pro informaci WFOTu

*  byli sdileny dotazniky od WFOTu €lentim CAE- jako napf. Vliv COVID 19 na ergoterapeutickou
praxi

»  WFOT vytvoril logo pro CAE a pro WFOT approval bakaldiského studia na 1. LF UK

¢ Cleni byli informovani o svétovém ergoterapeutickém kongresu WFOT- Patiz 2022 a moZnosti
se stat hodnotitelem abstrakt a moZnosti abstrakta poslat

e probéhla informace ohledné Narativni databazi WFOTu

* byl prelozen manudl nebézného Zivota

e byli vytvoreny loga na oslavu svétového dne ergoterapie

¢ spoluprace s Ukrajinou a Polskem

FULL MEMBER

World Federation of
Occupational Therapists

Czech Association of Occupational Therapists

APPROVED PROGRAMME

World Federation of
Occupational Therapists

Charles University
Bachelor Degree
2019 - 2024
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Cile pro rok 2021
* informovat €leny o individualnim ¢lenstvi ve WFOT

* seznamovat nadale ¢leny s dénim ve WFOT
e pokracovat ve spolupraci s Ukrajinou a Polskem
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PREHLED HOSPODARENI

stav k 1.1.2020: 306 478 K¢ celkové prijmy: 140 290 K¢

stav k 31.12.2020: 323 871 K¢ celkové vydaje: 122 898 K¢

Polozky jednotlivé

1. provoz CAE

pFijmy: 131078 K¢  vydaje: 93 906 K¢

Clenské prispévky 125150 K¢  cestovni naklady 230 K¢

urok 28 K¢ Dan 3040 K¢

vklad (vybér z

bankomatu) 5000 K¢  vybér (vklad do pokladny) 5 000 K¢

vybérova fizeni, platba

od KU 900 K¢  DPP 56 440 K¢&
srazkova dan 8 736 K¢
pojisténi Koop. 400 K¢
kancelarské potreby 6 428 K¢
poplatek bance 800 K¢
poplatek za vedeni uctu 1273 K¢
postovné 872 K¢
Pohoda — servis 1428 K¢
COTEC fee 4 475 K¢
WEFOT fee 4 784 K¢

2. Schvalovani vzdélavacich akci do celozivotniho vzdélavani

pfijmy: 2850 K¢ vydaje: 300 K¢

manipulacni poplatky 2850K¢  vratka 300 K¢

3. Vyroba a prodej propagacnich predmétd

prijmy: 3092K¢é  vydaje: 27 513 K¢

propagacni  material,

prodej 100 K¢  vyroba (trika, rousky) 21933 K¢

e-shop 2992 KE  e-shop 5381 K¢
postovné 199 K¢

4. vydani COPM

pFijmy: 270 K¢ vydaje: 1179 K¢

prodej publikace 270 K¢ postovné 1179 K¢
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5. inzerce

pFijmy: 3000KE  vydaje:
bulletin, web banner,
FB 3 000 K¢

0 K¢

0 K¢

prehled hospodareni za obdobi 1-12/2020 vypracovala:

pokladnik Bc. Anna Gaubmannova CAE
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Vyporadani se s COVID 19 situaci, vyfeseni schlizek vyboru online

Valna hromada probéhla i pres ztizenou epidemiologickou situaci, setkani se uskutecnilo
online

Uspésné zaloZeni postu Lokalni zastupitel (aktudlné 4 aktivni lokalni zastupitelé)

ZaloZeni e-shopu

U¢ast zastupct na COTEC i WFOT council meetingu

Komunikace s pojistovnami a MZ

Navazani spoluprace s pravnikem

Zvy$eni dosahu piispévk CAE na socidlnich sitich, zvy$eni postu sledujicich na Facebooku,
zaloZeni Instagramového uctu

Ugast na dvanacti vybé&rovych Fizenich

Ve spolupraci nasich lokalnich zastupitelt bylo doplnéno 17 novych pracovist na seznam
ergoterapeutickych zafizeni

Natodeni propagacniho videa u pfilezZitosti oslav dne ergoterapie

Usporadani oslav dne Svétového dne ergoterapie v online prostredi

Zapocalo vydavani Obcasniku, bylo vydano nékolik doporuceni souvisejicich se situaci ohledné
nakazy virem Covid 19

Vznikl unifikovany podpis na e-mailovych adresach asociace
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V roce 2020 jsme navazali spolupraci s firmou GRADA a Rehasport. V roce 2021 mame v planu
upravit a zprehlednit podminky pro navazovani spoluprace se sponzory a aktivné vyhledavat vyhodné
nabidky pro ¢leny CAE.

Dékujeme partnertim.

e GRADA -

SLEVA 20 %

Nakladatelstvi Grada Publishing ve spolupraci s Ceskou asociaci
ergoterapeutt nabizi

ZVYHODNENY PRODE]
PUBLIKACI

Na www.grada.cz vyberte knihu
Pfi nakupu zadejte slevovy kéd: CAE19
Nad 800 K¢ doprava zdarma

Akce plati do 31. prosince 2020
Sleva plati na cely sortiment




